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MA-hjornet

Trusler mot Nullvisjonen?

For tiden er det markt ute, og gjerne bade glatt og vatt i veibanen. Man skal veere
fere(t) var. Det kan veere lett & glemme nar kjas og farjulsstress tar litt overhand.

| skrivende stund (medio november) har 91 personer mistet livet i trafikken pa norske
veier. Det er omtrent pa samme niva som i fjor. | fjor opplevde vi dessverre en skrem-
mende ekning i antall rusulykker. Hele 40 personer omkom som fglge av ruskjering.
Det var dobbelt sa mange som i 2017. En medvirkende arsak til dette kan veere at

i 2018 ble sa godt som alle obdusert. Det betyr at vi kan vaere ganske trygge pa at
marketallene var eliminert. Dette er en sak vi i MA har kjempet for. Nar alle som om-
kommer i trafikken blir obdusert, far vi et riktigere bilde av arsaker og sammenhen-
ger. Folkehelseinstituttet har lenge hevdet at den reelle rus-ulykkesprosenten ligger
pa rundt 30 %, og det ble bekreftet i fjor. Dette er viktig kunnskap, bl.a. for & kunne
gi forebygging av rusulykker den oppmerksomhet som er nadvendig i arbeidet for
Nullvisjonen.

Planprosessen med ny NTP (Nasjonal Transportplan) 2022 — 2033 har startet. Denne
gangen er rutinene lagt om med en sterkere politisk styring der Samferdselsdeparte-
mentet sender oppdragsbrev til virksomheter, etater, fylkeskommuner og bykommu-
ner, samt inviterer interesseorganisasjoner og neeringsliv pa innspillskonferanser.

For & komme naermere Nullvisjonen har det i de senere ar veert starst fokus pa
utbedring av veiene. Det er viktig, seerlig er vedlikeholdsetterslepet pa fylkesveiene
fremdeles altfor stort. Det er i dag 80 % starre sjanse for a bli drept eller hardt skadd
pa fylkesvei enn pa riksvei. MA er dessuten av den oppfatning at det personlige
fereransvaret ikke kan understrekes sterkt nok. Antall tilfeller av ruskjering og heay
fart ma ned, og da trenger vi a bruke effektive tiltak som streknings-ATK, et tiltak
som regjeringen gnsker & begrense bruken av og der all planlegging av nye gjen-
nomsnittsmalinger er stoppet. Vi trenger en utvidet bruk av alkolds, bl.a. som et tiltak
rettet mot notoriske fyllekjerere som kjgrer uten fgrerkort.

| NTP-prosessen kommer vi i MA bade til & gi skriftlig innspill og samarbeide tett
med andre organisasjoner for & pase at trafikantrettede trafikksikkerhetstiltak far sin
rettmessige plass.

Vi har et hap om at det totale antall drepte i 2019 blir lavere enn fjorarets 108 perso-
ner, og at antallet rusulykker gar ned. Det jobber vi i MA — Rusfri Trafikk malrettet for,
bade sentralt og ute i vare lokalavdelinger. Sa vet vi at i fgrjulstiden konsumeres det
ekstra med alkohol. Ikke ngl med & varsle politiet hvis du ser mistenkelig kjgreadferd.
lkke nal med & ta bilngkkelen fra noen som har til hensikt & kjare i pavirket tilstand.
Med en slik handling kan du redde liv og bidra til at ulykkesstatistikken ikke gjer et
uhyggelig byks oppover i desember.

En god og trafikksikker advent og juleheytid enskes deg og dine!
Elisabeth Fjellvang Kristoffersen

Generalsekreteer

MEDLEMSSERVICE/ABONNEMENT KONTORTID
TIf. 22 47 42 00 Mandag-fredag: 09.00-14.30
TRYKK UNG | TRAFIKKEN

Merkur Grafisk AS, Pb 25, 0901 Oslo
ISSN 0027-2213 (trykt utg.)
ISSN 2535-4639 (online)

v/ daglig leder Stig Eid Sandstad
Telefon: +47 909 64 646

Epost: post@ungitrafikken.no
Hjemmeside: www.ungitrafikken.no

b 4

ety

maoior

“1 UNG |
foroeron

-4 TRAFIKKEN



Politi-offensiv mot rus i tr

Politiet ruller ut flere hundre spyttestere over hele landet

for a ta flere som kjgrer i ruspavirket tilstand.

UP har brukt spyttestere enkelte steder
i landet i snart fem ar. Utstyret har
avdekket mange bilfarere som har vaert
ruset pa narkotika og medikamenter.
Na skal politiet utstyre patruljer over

hele landet med en ny type spyttestere.

Satsningen skal bidra til at politiet tar
enda flere bilfarere som kjarer i ruspa-
virket tilstand.

- Spyttestene kan brukes pa alle som
stanses i kontroll. En spyttest kan
brukes pa lik linje med et alkometer.
Nar politiet har grunn til & mistenke
pavirkning av andre rusmidler enn
alkohol, sa fremstilles vedkommende
farer for bevisopptak (blodprave).
Politiet har statistikk over hvor mange

Av Carsten Lier

som anmeldes for ruspavirket kjaring,
men ikke hvor mange av dem som i
forkant ble kontrollert med alkometer
eller spyttester da dette er noe som
kan kreves avlagt av enhver som kjarer
bil, opplyser Utrykningspolitiet.

UP har siden 2015 hatt 20 spyttestere
fordelt pa distriktene over hele landet.
Det avdekker kun toppen av isfjellet.
Politiets anslag og statistikker er ned-
slaende:

e 12018 tok politiet totalt 9500 for
ruspavirket kjering.

e Ifglge politiets anslag er det
140.000 ruspavirkede kjgreturer i
Norge daglig
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e |tre avti alvorlige trafikkulykker
var fareren pavirket av alkohol eller
andre rusmidler.

Mange som blir tatt i pillerus har
brukt smertestillende medisiner,
sovemedisiner eller beroligende
legemidler.

Spyttesterne er et mobilt apparat som
avdekker innholdet i bilfarerens spytt.
Det kalles immunologisk analyse-
metode, og fungerer pa samme mate
som urintester, bortsett fra at det

er spytt som males. Spytt samles og
analyseres pa stedet i noen minutter.
Praven sier ingenting om hvor stor
konsentrasjonen er, kun om det er



-afikken over hele landet

Utstyrer patruljene
med ny type

narkotester

VERKTQY: Sékalte narkometer har veert brukt av politiet
pa enkelte steder i landet i flere ar allerede. N& skal
politiet utstyre patruljer over hele landet med en ny type

spyttestere for & ta enda flere som kjorer i ruspavirket

tilstand.

funnet rusmiddel eller ikke.

Ifelge UP har politiet sveert god erfa-
ring med spyttesterne som har veert i
bruk siden 2015.

- Vi har god erfaring. Denne testen
avdekker lettere enn det blotte gyet
ferere som kjorer under pavirkning av
andre rusmidler enn alkohol, opplyser
UP.

Politiets Fellestjeneste (PFT) jobber for
tiden med a kartlegge hvordan de pa
best mulig mate kan bruke spyttester i
hele etaten. Det skjer blant annet med
bistand fra eksperter ved Oslo Universi-
tetssykehus og leverandgrer av analy-
severktayet. Under en nordisk konfe-

ranse om trafikksikkerhet i Stockholm i
oktober, presenterte PFT fordelene ved
a bruke spyttestere til 8 avdekke flere
bilferere som kjerer i pavirket tilstand.

Politiet beskriver spyttesten slik:

«Et komplett system, bestaende av et
avlesningsinstrument med tilhgrende
testsett for engangsbruk, som gir en
indikasjon pa om det finnes et eller
flere rusmidler i spytt innenfor en be-
stemt stofftype/-gruppe som angis pa
instrumentet».

Politiets krav til leverandarene er at
apparatet skal kunne detektere og
vise avlesningsresultat for flere typer
narkotika.

PA VEIEN: I fior tok politiet omlag 9500 - av anslagsvis
14 000 - ferere som kjorte i ruspavirket tilstand. N& tas
det grep for & fa ytterligere bukt med problemet.

Det pagar oppleering i hele politietaten
for de nye spyttesterne rulles over hele
landet om kort tid. Politiets Fellestje-
neste er sparsommelig med opplysnin-
ger om offensiven mot trafikkrus.

— PFT kan bekrefte at det nye scan-
nerutstyret vil vaere i bruk pa norske
veier innen utgangen av aret, opplyser
senior kommunikasjonsradgiver, Bente
S. Klaestad.
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Slik skal Vegvesenet sto

Norge farst i verden med strenge dekk-krav

Nye dekkregler og flere kontroller skal gjere det tryggere
a ferdes pa norske veier.

Tungtrafikken har gkt kraftig de siste
arene. Samtidig har hele transportbran-
sjen blitt mer internasjonal. Det merkes
veldig godt pa antallet utenlandske
vogntog pa norske veier. Du skal ikke
felge med lenge i trafikken for du opp-
dager at det er vogntog med skilter fra
@st i Europa, som dominerer her.

Dette gir ogsa noen utfordringer, ikke
minst pa vinteren. Dessverre har det
lenge vist seg at en del tunge kjsretoy

ikke er godt nok skodd etter forholdene.

Det handler om darlig eller mangelfull
dekkutrustning og utstyr generelt. |
noen tilfeller kommer dette ogsa i til-
legg til manglende erfaring med & kjare
pa vinterfare. Den kombinasjonen kan

6 MOTORF@REREN
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Av Knut Skogstad

vaere sveert skummel.

De siste vintersesongene har det veert
svaert mange episoder med vogntog,
som med darlig eller mangelfull dekk-
utrustning har skapt farlige situasjoner.
| beste fall er det snakk om utforkjering
eller at de kjarer seg fast (og skaper
kaer) — i verste fall ulykker.

Na tar samferdselsministeren nye grep
for a fa bukt med dette problemet.

Forst i verden

— Fjorarets vinter var preget av alvorlige
ulykker og fastkjeringer. Derfor innfarer
vi na strengere krav til vinterdekk for
tunge kjeretay, samt skte gebyrsatser

for brudd pa kravene til vinterutrusting.
Samtidig styrker vi kontrollvirksomheten
i Statens vegvesen med 20 millioner
kroner, slik at vi far enda flere kontroller
i vinterperioden. Farlige vogntog skal
bort fra norske vinterveier, sier sam-
ferdselsminister Jon Georg Dale, i en
uttalelse.

Kravene til vinterdekk som na blir inn-
fort, gar ut pa at det bare er dekk mer-
ket med "alpesymbolet" som vil veere
godkjent pa drivende og styrende aksler
pa tunge kjgretay. Disse dekkene har
vist seg a ha bedre akselerasjonsevne pa
vinterfgre, og vil derfor bidra til bedre
framkommelighet.



pe versting-vogntogene

Kravene innfgres med en overgangspe-
riode pa ett ar, slik at naeringen gis tid til
omstilling. Tyskland og Sverige har inn-
fort samme krav, men med en vesentlig
lengre overgangsperiode, fram til 2024.

- Vi gnsket en skjerping etter samme
meanster som i Tyskland og Sverige,
men av hensyn til trafikksikkerheten var
det viktig for regjeringen & ga et steg
lenger. Vi blir ferst i verden nar kravene
innferes med virkning allerede fra 15.
november 2020, sier Dale.

Dette kommer i tillegg til evrige tiltak
overfor tunge kjeretay, for & bedre
trafikksikkerheten pa norske vinterveier.
| 2013 ble det innfgrt pabud om vinter-
dekk for tungbil over 3.500 kilo, med

FLERE KONTROLLER: Statens vegvesen har fatt bevilget 20
millioner ekstra, for & styrke kontrollvirksomheten. Foto: Statens
vegvesen / Torstein Paulsen.

5 Statens veguesen

Taraldood kaftg

MINISTEREN: Jon Georg Dale ute pa kontroll. Her sammen
med leder for utekontrollseksjonen i SSV Region est, Erik

Wolff. Foto: Statens vegvesen / Torstein Paulsen.

unntak av lgfteaksler. | 2014 ble pabudet
utvidet, med pabud om vinterdekk pa
alle aksler.

20 millioner kroner ekstra

Gebyrene for brudd pa kravene til

dekk- og kjettingutrusting blir gkt, og vil
i sterre grad rette seg mot tyngre kjo-
retey, som har de sterste utfordringene
pa vinterfere. Med de nye endringene
vil man fa ett gebyr for hvert brudd man
har gjort.

— Vi vil sikre at gebyrsatsene har en
forebyggende effekt. Reaksjonene ved
brudd ma fa reelle konsekvenser for de
som ikke falger kravene. Slik det har
veert fram til na har en for eksempel bare

MOTORFQREREN | 5 | 2019

SYMBOLET SOM GJELDER: Dette merket kalles 3 Peak Mountain
Snowflake, eller alpesymbolet. Fra 15. november neste ar blir det
pabudt pa drivende og styrende aksler pé tunge kjoretey. Foto:
Norges Lastebileierforbund.

fatt ett gebyr, selv om en mangler fem
kjettinger, na vil en fa fem, sier Dale.

For a sikre at krav til vinterutrustning blir
etterlevd, ma det kontrolleres ofte langs
veiene og ved grenseovergangene.
Kontroll av tunge kjeretay har hatt gkt
prioritet de siste arene. Na far Statens
vegvesen 20 millioner kroner ekstra,
som er gremerket kontrollvirksomhet.
Dermed far man mulighet til & gjennom-
fare flere kontroller, bade pa grensesta-
sjoner og inne i landet.



Hvor mye kan du egentlig

Har du opplevd at GPS'en i bilen gir deg varsel om at det er
trafikkproblemer lenger framme, samtidig som den spgr om du
vil ha forslag til omkjering? Dette er noe som blir stadig mer
vanlig etter hvert som navigasjonssystemene blir mer avanserte.
De beste systemene lanserte slik varsling for mange ar siden, og
kvaliteten pa tjenesten er blitt bedre og bedre.

Dynamisk varsling av farlige situasjoner,
heter fenomenet. Blant dem som har
sett naermere pa dette er SINTEF. De
har vurdert om slik varsling er en positiv
fererstotte — eller en distraksjon?

For a fa svar pa dette, ble det gjen-
nomfert en studie i kjgresimulator for a
avdekke hvordan farerstattesystem for
varsling av potensielt farlige situasjoner
pavirker fareratferd.

En eksperimentgruppe mottok hendel-
sesvarsling — i dette tilfellet handlet det
om fare for elg og fare for kedannelse
— fire ganger i lapet av en kjeretur pa
30 kilometer. En kontrollgruppe kjorte
samme strekning bare med informasjon
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Av Frank Williksen

fra skiltene langs veien.
Ikke distraherende

Resultatet var at bade atferdsparame-
tere og sp@rreundersokelser viste at
dynamisk varsling ga mer trafikksikker
atferd. Dette var synlig gjennom vesent-
lig fartsreduksjon, gkt oppmerksomhet
som ga kortere reaksjonstid, og mer
kontrollert nedbremsing foran den vars-
lede hendelsen.

— Hendelsessystemet som ble brukt
scoret hgyt pa brukeraksept, og det var
ikke grunn til & tro at hendelsesvars-
lingssystemet ville virke distraherende
pa brukerne, heter det i oppsummerin-

gen av studien, som er signert SINTEF-
forsker Lone-Eirin Lervag.

Fzerre bra oppbremsinger

— Varslingssystemet var nyttig og
effektivt for eget oppmerksomhetsniva
og trafikksikkerhet. Andel kraftige
oppbremsinger var mindre hos dem som
brukte systemet, som var et In-Vehicle
Information System, utviklet av SINTEF.
Brukerne av systemet ble ogsad mindre
skremt eller overrasket over hendelsene,
og hadde mindre problemer med a
unnga kollisjon enn de som kjarte uten
slikt system.

Systemet gir en positiv trafikksikkerhets-
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Fars far sigt

il scenvienea

VARIERENDE: De fleste app'er og navi-

gasjonssystemer gir deg omkjeringsfor-

slag ved ulykker og veiarbeid. Kvaliteten
er variabel.

STANDARD: GPS-navigasjon er blitt
standard utstyr i de fleste biler i dag.
Det er ogsa veldig vanlig med trafikk-
varslingssystem.

Fare for kol

&
B

120 m

481 m

] ccatwameg |

VARSLING SKJERPER :Dette er varslingene som ble benyttet i SINTEF-studien. Mye
tyder pa at dynamisk varsling om trafikk-situasjoner skjerper oppmerksomheten og
reduserer reaksjonstiden.

stole pa GPS'en din?

effekt ved at det hjelper fgreren med
a avpasse farten tidlig ved risikofylte
trafikksituasjoner, heter det videre.

Studier gjort i andre land viser

ogsa at kevarslingssystemer bedrer
trafikksikkerheten ved a redusere antall
pakjersler bakfra, og ved a bidra til en
mindre aggressiv kjorestil.

Koer og ulykker

Dynamisk rutevalgsassistanse (Dynamic
Route Guidance) er et system som tar
hensyn til aktuelle trafikkforhold nar rei-
setid og kostnader beregnes. Systemet
baserer seg pa eksisterende trafikkmel-
dingstjenester som sender meldinger til
GPS-en i bilen. Dette krever ogsa at det
finnes en infrastruktur med detektorer
som kan registrere trafikk pa en rekke
punkter pa veinettet.

Temaet for disse meldingene kan vaere
opplysninger og informasjon om kger,
ulykker og andre forstyrrende hendelser
og forsinkelser.

Autonom rutevalgsassistanse

Dersom en stor andel kjgretayer har sys-
temer for dynamisk rutevalgsassistanse,
blir systemets oppgave mer kompleks.
Programmet som beregner reisetider
ma da ta hensyn til de virkningene pa
trafikken som oppstar nar fererne falger

systemets anbefalinger. De fleste nyere
navigasjonssystemer har denne funksjo-
nen.

Alternativet far, og i enklere systemer,
er sakalt autonom rutevalgsassistanse.
Dette er en viderefering av navigasjons-
systemer der veikartet og databasen
0gsa har informasjon om reisetider og
kostnader pa ulike strekninger. Reiseti-
dene er her basert pa historiske data,
og tar ikke hensyn til trafikksituasjonen i
ayeblikket.

Tidkrevende ovelser

Artikkelforfatteren har selv gjort
mange erfaringer med dynamisk
rutevalgsassistanse det siste

tiaret. Dette har skjedd med ulike

navigasjonssystemer, bade baerbare
enheter og innebygde systemer i en
rekke forskjellige bilmodeller.

Resultatene har veert varierende, og gir
i alle fall ikke meg noe entydig svar pa
hvor effektivt og smart dette er.

Jeg har blant annet opplevd a spare

mye tid pa a velge foreslatt omkjering
noen ganger. Men jeg har ogsa opplevd
det motsatte. Bade i Tyskland og Frank-
rike har jeg ved noen anledninger hatt

seerdeles kronglete og tidkrevende ovel-
ser for a komme rundt varslede kgaer.

MOTORF@REREN

En gang vi kjerte to biler i felge, be-
stemte vi oss for a teste systemet da

et omkjeringsforslag dukket opp, med
fristende 35 minutter spart om vi takket
ja til forslaget. Jeg valgte omkjering,
kollegaen i den andre bilen takket nei,
og fulgte hovedveien videre.

Da jeg tallrike trange landsbyer senere
falt inn pa Autobahn igjen, viste det seg
at jeg ikke 1a 35 minutter foran — men 20
minutter bak!

Kger loser seg opp

Senere har jeg stort sett valgt a overse
disse varslingene og omkjaringsforsla-
gene, og bare fulgt den planlagte ruta.
Det har hendt at det er blitt litt ke-
sitting, men minst like ofte har jeg kjert
fullstendig uhindret forbi det antatte
problemomradet.

Noen entydighet er det med andre ord
ikke i dette, men det henger naturlig-
vis ogsa sammen med at kger av og til
leser seg opp, og at opprydding etter
trafikkuhell noen ganger gar raskere enn
fryktet. Uansett virker en slik varsling
om mulige problemer skjerpende pa
oppmerksomheten, noe vi vel alle kan
trenge av og til...
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Svensk studie avslarer forskjeller
etter trafikkulykker:

Kvinner sliter med
angst og panikk. Menn
merker ikke noe.

Alle vet at trafikkulykker bade kan vaere dedelige og gi alvorlige fysiske skader.
Men hva med de usynlige, psykiske skadene? Er vi alle i stand til a takle dem
like godt? Nei, sier en gruppe svenske forskere: — Kvinner rammes hardere enn
menn. De sliter mer, bade mentalt, sosialt og skonomisk.

Hva er egentlig en «trafikkskade»? En
lege vil kunne veere i stand til & vurdere
graden av invaliditet knyttet til fysiske
skader, men hvordan skal invaliditeten
vurderes dersom skaden er av psykisk
art? Er det mulig a utvikle et objektivt
vurderingssystem som ogsa omfatter de
mange mentale skadene som kan opp-
sta i kjglvannet av en trafikkulykke?

Om a "komme tilbake til livet"
Dette var utgangspunktet for den sven-
ske studien som ble utfert av en gruppe
forskere ved Karolinska Institutet i
Stockholm: De gnsket a finne ut hvordan
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Av Joran Ledal

man kan male den reduserte helse- og
livskvaliteten etter trafikkulykker. Enkelt
forklart handler det om pasientens
evne til 8 <kkomme tilbake til livet», for
eksempel a fortsette i jobb, klare seg
gkonomisk, opprettholde et sosialt liv
og lignende.

Til sammen 692 personer som pa

et tidspunkt har veert involvert i en
trafikkulykke, deltok i den svenske
studien. lkke uventet viste resultatet
at en trafikkskade bade har fysiske
og psykiske effekter. Mens de
fysiske konsekvensene kan veere
smerter, stivhet, nummenhet og

skader pa tenner og ayne, besto

de psykiske plagene av depresjon,
angst, sinne, hukommelsestap og
konsentrasjonsvansker. Konsekvensene
kunne veere alt fra darligere

sosiale relasjoner til arbeidslashet,
sykemeldinger og en falelse av
haplashet.

Sma forskjeller i alder

Sortert pa alder viste svarene ingen eller
sma forskjeller mellom yngre og eldre.
Men da forskerne sa nsermere pa svare-
ne fra menn og kvinner, ble forskjellene
plutselig merkbart store. | motsetning til



mennene fortalte kvinnene om psykiske
plager i form av angst og panikk, szerlig
i trafikken. Mennene hadde ingen slike
opplevelser. Der mennene fortsatte a
ferdes i trafikken uten problemer, slet
kvinnene med angst bade som fgrere
og som passasjerer. Seerlig ille var det,
rapporterte kvinnene, nar det oppsto
kadannelser, om biler foran uventet
skiftet fil og nar de havnet i situasjoner

som kunne minne om ulykken. Fglelsene
kunne vises i form av panikk, grateanfall,
angst, svettetokter og hjerteklapp. Flere

fortalte ogsa om PTSD-lignende (PTSD
star for post-traumatisk stresslidelse)

symptomer som flashbacks, katastrofe-
tanker, mareritt og redsel for a de.

Angst for a de

— Angsten som kvinnene rapporterte

i trafikken, har pavirket hverdagslivet
deres. De unngar a ga ut eller ferdes i
trafikken. For en del kvinner har angsten
veert sa sterk at de har felt seg tvunget
til & flytte neermere jobben for & unnga
a pendle. En slik pavirkning pa livet

var helt fraveerende i fortellingene fra
mennene som deltok i studien, skriver
forskerne i en av rapportene.

Forskjellene som er avdekket i studien

understreker viktigheten av a vurdere
skadene i trafikkulykker etter kjgnn, me-
ner forskerne, og tar til orde automatisk
oppfelging og kartlegging av alle som
involveres i trafikkulykker, ogsa dem som
kun padrar seg mindre fysiske skader.
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gjor du nar ulykken er ute

Et trafikkuhell kan veere skremmende, men det
er viktig a holde seg rolig. Er du fgrstemann pa
ulykkesstedet kan riktig innsats redde liv.

Det er fort gjort & «miste hodet» nar du
plutselig havner pa et skadested. Du vet
ikke hva slags reaksjon du far fer du har
veert i en slik situasjonen. Og hvordan

vi reagerer, er ogsa sveert forskjellig fra
person til person.

Derfor er det viktig a veere forberedt.
For dette kan skje — og skjer — mange
bilferere i lopet av et langt liv i trafikken.

Ifalge Vegtrafikkloven er du nemlig
forpliktet til a stanse og hjelpe skadde
personer og dyr hvis du er innblandet i
eller kommer til en trafikkulykke. Denne
plikten gjelder ogsa for alle andre som
kommer til skadestedet. Det er straff-
bart a ikke hjelpe. Stikker du av fra ulyk-
kessituasjonen kan du bli straffet med
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Av Silje Bjernstad

alt fra en liten bot til fengselsstraff.
Sikre - varsle - hjelpe

Havner du i en trafikkulykke — enten den
er selvforskyldt eller ved en tilfeldighet
— er det noen tiltak du alltid skal sette i
gang. Stans bilen med en viss avstand
til ulykkesstedet, slik at utrykningskjere-
toyet far plass sa naert som mulig. Sett
pa nadblink, og ta pa refleksvest slik

at du blir godt synlig for andre bilister.
Sikre skadestedet ved & stanse trafikken
og sett ut varseltrekant minst 150 meter
fra kjoretayet. Kommer du ferst til en
ulykke, ma du tenke pa egen sikkerhet
for du setter i gang med ferstehjelp.
Husk at situasjonen blir verre om du
ogsa skulle bli skadet! Hvis ingen har

tatt klar ledelse, sa tar DU ledelsen.
Forsgk a beholde roen, samtidig som du
gir korte, men tydelige beskjeder. Fa de
involverte i ulykken bort fra apenbare
farer og er det mulig: skru av tenningen
pa kjeretayer. Hvis ulykkesstedet inne-
beerer stor risiko og fare for deg selv ma
du vente til nedhjelpen kommer.

Last ned 113-appen NA

Faler du at ulykkesstedet er tilstrekkelig
sikret, er det tid for a varsle ngdetater
og fa en oversikt over ulykkessituasjo-
nen: Hvor er du? Hvor mange ser ut til

a veere skadet? Hvor mange biler er inn-
blandet? Tid er bokstavelig talt livsviktig
nar ulykken er ute, og redningsetatene
ma vite ngyaktig hvor du befinner deg.




Dette gjer du ved trafikkuhell
uten personskade

1. Sett pa varselblink. TID REDDER LIV: Husk &
. . . laste ned 113-appen. Den

2. Ta pa refleksvest, husk at egen sikkerhet gar foran. gir nodetatene rask oversikt
3. Sikre skadestedet blant annet med varseltrekant. over hvor du befinner deg
4. Er du usikker pa om politiet ber varsles, ber du varsle dem. Du kan ringe poli- ggrgjjrlieetnenkelt a lokali-

tiet pa 02800 i stedet for pa 112 hvis det ikke dreier seg om akutt ngd. Husk at Y :

promillekjering eller andre forseelser er en politisak selv om ingen er skadet.
5. Noter navn og telefonnummer til vitner.

Ta bilder.

Skriv skademelding.

TA VARE PA DEG SELV: Kommer du ferst til
en ulykke, mé du tenke pa egen sikkerhet
for du setter i gang med farstehjelp. Husk

at situasjonen blir verre om du ogsa skulle
bli skadet!

Appen
som redder liv:

Hjelp
113

Livsviktig tid kan ga tapt hvis

BEHOLD ROEN: Det er naturlig a fa en
stressreaksjon nar du havner i en trafikku-
lykke. Regel nummer én er & beholde roen
slik at du kan veere til hjelp i redningsar-
beidet.

DE SOM ER STILLE: Skadde som roper
om hjelp er bevisste. Konsentrer deg
forst om de som ikke gir lyd fra seg.

Kommer du til et skadested kan det
veere utfordrende a ha oversikt over din
eksakte posisjon. | en slik situasjon er
det vanlig a bli stresset, og det er ikke
unormalt & oppleve panikkangst.

Da er det smart & ha appen “Hjelp 113"
lett tilgjengelig pa mobiltelefonen. Nar
du ringer 110, 112 eller 113 fra appen
far 113-operateren automatisk vite
neyaktig hvor du er, mens ngdsamtalen
pagar. Last den ned i dag og tast inn te-
lefonnummeret ditt slik at koordinatene
sendes til 113-sentralen nar du ringer.
Dette bidrar til at man raskt kan sende
ut hjelpen til riktig sted.

Husk ABC

Mens du venter pa ambulanse vil opera-

teren pa 113 gi klare beskjeder om hva
du ber foreta deg. Involverte personer
som roper pa hjelp pa skadestedet er
bevisste.

- Konsentrer deg farst om dem som
eventuelt ikke gir lyd fra seg og gi
ferstehjelp om ngdvendig, forklarer Ole
Skredderberget, redningsekspert i HMS-
selskapet Skydda Norge.

Han tipser om a tenke pa “ABC" som
star for Airways (frie luftveier), Breathing
(pust) og Circulation (blodsirkulasjon)
nar du havner i en ulykkessituasjon.

— Sikre frie luftveier ved & baye hodet
forsiktig bakover. Puster vedkommende,
sa legg han eller hun i stabilt sideleie
eller sgrg for at noen holder hodet

nedsentralen sliter med a spore
opp pasienter. Med appen Hjelp
113 vil ngdhjelp-personale klare

a spore deg opp automatisk hvis
du ringer fra appen nar du trenger
oyeblikkelig hjelp. Hjelp 113 er
gratis.

Kilde: Norsk Luftambulanse

bakover hvis det ikke er mulig a flytte
personen, sier Skredderberget.

Hvis pasienten ikke puster starter du
med hjerte- og lungeredning. Serg for
at de skadde holder seg varme ved 3
bruke kleer og tepper.

- Selv pa en varm sommerdag starter
nedkjeling umiddelbart, og reduserer
raskt muligheten til & overleve. Hold pa
med farstehjelp til redningsmannska-
pene er pa stedet og tydelig gir beskjed
om at de overtar, papeker rednings-
eksperten.
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Dette er Range Rover Sport PHEV

Selv om biltypen kan vare smart, sa passer den
slett ikke for alle.

De ladbare hybridene har veert pa mar-
kedet i noen ar na. Det som skiller disse
bilene fra tradisjonelle fossilbiler, er at
de i tillegg til en alminnelig forbren-
ningsmotor ogsa er utstyrt med et bat-
teri, en elmotor og et ladesystem.

Bilene er dermed utstyrt med to kom-
plette drivlinjer. Med en ladbar hybrid
har du egentlig bade en elbil og en van-
lig bensin- eller dieselbil. De to separate
systemene gjer disse bilene kostbare i
produksjon. Men gunstige norske avgif-
ter gjer at de her til lands som regel er
en god del billigere enn tilsvarende biler
med tradisjonell forbrenningsmotor.

Disse ladbare hybridene har da ogsa
veert en stor suksess her i Norge.

Nar det gjelder brukererfaringene fra de
som enten har eid eller eier slike biler,
er de gjerne todelte. Noen er sveert
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Av Benny Christensen

godt forngyde. Andre synes ikke at det
fungerer som forventet.

Kjeremenster avgjer

Hvorfor er det slik? Jo, det er ganske
enkelt. Ikke alle har et kjgremanster som
passer biltypen.

En av svakhetene ligger i batteriet, eller
rettere sagt batterikapasiteten. Den tap-
pes relativt fort. Nar dette skjer, overtar
forbrenningsmotoren. Mange av produ-
sentene har valgt ganske kraftige for-
brenningsmotorer med hgy effekt i disse
bilene. Slike motorer bruker som kjent
mye drivstoff. Her har de i tillegg ekstra
vekt av batteri, elmotor og ladesystemer
a dra rundt pa. Det er heller ikke gunstig
med tanke pa drivstoff-forbruk.

Ettersom batteriene i disse bilene, i alle
fall i starten, var ganske sma, sa krever
de hyppig lading for a vaere et godt og
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fornuftig supplement til forbrennings-
motoren. For det er hva de i teorien

er tiltenkt & veere. Ettersom en bil ikke
klarer & produsere nok strem til a lade
batteriene, mister man denne hjelpen
etter noen mil. Og framdriften overlates
da til en sma-terst og stor forbrennings-
motor.

Kan brukes som elbil

Sa en ladbar hybrid kan ikke kjores bare
som elbil? Jo da — absolutt. De fleste
kan lases i EV-modus (Electric Vehicle)
og brukes som en ren elbil. Dette gjeres
svaert enkelt ved hjelp av en bryter. Hvor
langt du kommer i denne modusen
varierer stort fra biltype til biltype. Blant
de darligste i denne gvelsen er de starre
SUV-ene fra BMW, Volvo, Mercedes og
Porsche. Her snakker vi sjelden noe szer-
lig over 20 - 25 kilometer. Mindre biler
som VW Golf, Toyota Prius og Audi A3



Ladbar hybrid:

Bor du kjope -
eller ikke?

MANGE A VELGE MELLOM: VW Golf GTE (over) kan vaere et smart ladbart kjep. |
bruktmarkedet er det mange & velge mellom av denne. BMW (til hoyre) var ganske
tidlig ute med ladbar hybrid, dette er deres 2-serie.

klarer normalt sett rundt det doble. Det
samme gjer bestselgeren gjennom en
arrekke, Mitsubishi Outlander.

Nyere ladbare hybrider, fra for ek-
sempel BMW, skal klare over 8 mil pa
bare strem. Da begynner det virkelig a
hjelpe.

Som for elbiler generelt, pavirkes ogsa
de ladbare hybridene vesentlig av fere
og temperatur. De fungerer helt klart
best nar det er tert og varmt veer med
tanke pa elektrisk rekkevidde. | sng og
kulde reduseres rekkevidden noe, men
ikke like dramatisk som i en fullelek-
trisk bil. Der kan rekkevidden bortimot
halveres under ugunstige forhold. De
ladbare hybridene har en annen batteri-
teknologi og er derfor bedre i kulde.

Hvem passer de best for?

De passer aller, aller best for deg som
har mye smakjgring og enkel tilgang til
lading, for eksempel hjemme, pa jobb
eller begge deler. Da kan den i prinsipp
brukes som en elbil. Uten lokale utslipp
og med et sveert hyggelig drivstoffregn-
skap. Mange kan bruke disse bilene i

manedsvis uten a fylle tanken.

Har du en og annen lengre tur innimel-
lom, er jo heller ikke det noe problem.
Forbrenningsmotoren sgrger for at du
slipper rekkeviddeangst, og du kommer
dit du skal. Totalregnskapet blir allikevel
hyggelig.

Kjerer du derimot mye, fort og langt,

er neppe en ladbar hybrid det du ber
satse pa. Da kan du komme vel sa godt
fra det med a velge for eksempel en
dieselbil. Diesel er, i alle fall enn sa
lenge, billigere enn bensin, og forbruket
lavere. Det kan rett og slett veere et
mer fornuftig valg.

Finnes som bade ny og brukt

Rent teknisk er en ladbar hybrid mer
komplisert enn en alminnelig bensin
eller dieselbil. Ganske enkelt fordi den
har to drivlinjer. Men de har vist seg

a veere sveert driftsikre med fa feil og
problemer.

Servicekostnadene er ogsa omtrent som
pa en vanlig fossilbil. Mens drivstoff-
budsjettet altsa kan reduseres betrakte-

lig.

BESTSELGER: Rekkevidden blir kortere
om vinteren. Det gjelder ogsé bestsel-
geren Mitsubishi Outlander PHEV.
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VAR LADEFLINK: Felles for alle de
ladbare hybridene: Du ma veere flink til
3 lade - ofte.

g

Hemmeligheten for a fa fullt utbytte av
en ladbar hybrid er at man primaert har
kortere turer og er flink til 3 lade. Da kan
man til oppna betydelige besparelser
bade for lommeboken og miljzet.

Det finnes etter hvert et godt utvalg i
ladbare hybrider fra flere merker. Og
stadig flere tilbyr biler i dette segmen-
tet. Mitsubishi Outlander, VW Golf GTE,
Audi A3 e-tron, Volvo XC60 og BMW
2-serie har solgt godt de siste arene.

Prisene starter pa rundt 750.000 for
Volvo XC60 som ladbar hybrid, mens
BMW 2-serie koster fra 380.000 som
ladbar.

Ettersom bilene har vaert pa markedet

i noen ar allerede finnes de til lavere
priser pa bruktbilmarkedet. En ladbar
VW Golf som er rundt fire ar gammel far
man fra rundt 150.000 kroner og oppo-
ver. Mens den starre SUV-en Mitsubishi
Outlander PHEV med firehjulsdrift far du
fra rundt 200.000 kroner.
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Skikkelig moro, men trolig ulovlig

Helt pa jordet

Jordebil er moro for ungdommen, men er det egentlig tillatt a sladde rundt pa
halmstubb og ployde jorder? Svaret er sannsynligvis nei.

Av Silje Bjernstad

A kjore jordebil er et velkjent fenomen
for mange ungdommer pa bygda, seerlig
i tenarene. Her sladder man rundt pa

et jorde i en gammel bil som synger pa
siste verset. Og bilen, ja den skal kjeres
til den tar kvelden.

Ulovlig?

Jordebil er gjerne noe som er «kult»
for en periode, men etter hvert som
ungdommen blir eldre, sa vokser de
fra det nar de endelig har lov. De fleste
som sladder pa jordet er nemlig ikke
gamle nok til & avelseskjore eller til & ta
lappen. Med andre ord er det en ulov-
lig aktivitet. Og blir du tatt bak rattet i
en jordebil, risikerer du a fa et oppgjer
med politiet.

Dette sier reglene

Ifalge Statens Vegvesen er det ikke lov

16 MOTORFQREREN | 5 | 2019

a gvelseskjgre med bil for du er 16 ar og
har tatt trafikalt grunnkurs, uansett om
du kjgrer pa vei, en parkeringsplass eller
pa et privat jorde. | tillegg skal ledsa-
geren ha fylt 25 ar og ha hatt fererkort
for bil sammenhengende de siste fem
arene. Bilen som kjgres skal ogsa alltid
veere registrert og i forskriftsmessig
stand.

— En “jordebil” ma veere registrert i
henhold til vegtrafikkloven § 17 og
bruksforskriften § 2-6. Dette gjelder
0gsa pa privat grunn og utenfor
offentlig veg, forklarer Ingrid Heggebg
Lutnaes i Statens Vegvesen.

Ifalge Heggebg Lutnaes er et jorde a
anse som innmark, og derfor gjelder
ikke lov om motorferdsel i utmark. Inn-
mark er all dyrket jord, som aker, eng,
kulturbeite, hage og yngre plantefelt.

Innmark er ogsa gardsplass, hustomt og
industriareal. | innmark har allmennheten
kun en ferdselsrett, den skal skje til fots,
og er begrenset til vinterhalvaret. Annen
ferdsel enn til fots, for eksempel bil, er
ikke tillatt uten grunneiers tillatelse.

Hun understreker at vegtrafikkloven
gjelder all trafikk med motorvogn,
uansett om kjsretayet brukes pa offent-
lig vei, lukket bane eller privat grunn.
Det vil si at du skal ha fererkort, veere
edru og fylle vilkarene som kreves for
kjoretoyet.

— Men det er ingen regler i vegtrafikk-
lovgivningen som forbyr bruk av bil pa
et jorde. Trafikkreglene gjelder ikke for
kjering pa jorde. | stedet gjelder forskrift
om kjering med motorvogn i terrenget
og pa vei som ikke er apen for almin-
nelig ferdsel. Denne forskriften har



Husk a sjekke forsikringen!

Din bilforsikring gjelder som vanlig ved gvelseskjaring, forutsatt at evelseskjaringen er lovlig
og det for eksempel ikke er lagt inn en klausul i forsikringen om at kun forsikringstaker kan
kjere bilen. Derfor er det er viktig a undersgke hva som er dekket av forsikringen nar man
gvelseskjarer. Forsikringsvilkarene varierer mye - ta kontakt med forsikringsselskapet ditt.

EKSPERT: - En jordebil ma veere registrert
og i forskriftsmessig stand, men det er
ingen regler i vegtrafikklovgivningen som
forbyr bruk av bil pa et jorde, sier Ingrid
Heggebw Lutnees i Statens Vegvesen.
(FOTO: Statens Vegvesen)

VOKSEN MA MED: Mange tendringer uten sertifikat dremmer om & & kjere bil
uten en voksen i passasjersetet. Men det er ikke tillatt, uansett hvor kjgringen matte
forega.

bestemmelser om vikeplikt, kjgrefart,
lysbruk og signal/tegn, papeker Heg-
gebg Lutnaes.

Nar det gjelder motorferdsel i utmark
er hovedregelen at dette er forbudt.
Motorferdselloven apner imidlertid for
motorferdsel til visse nytteformal som
er beskrevet i loven. Det er et krav at
motorferdselen skal forega aktsomt
og hensynsfullt for 8 unnga skade og
ulempe for naturmiljg og mennesker.

Stor risiko

Det er ingen overraskelse at det skjer en
del ulykker nar mindrearige setter seg
bak rattet — noe som kan fare til bade
sma og store skader. En slik ulykke kan
fa store konsekvenser, bade for fareren
og for en eventuell ledsager. Skulle

et slikt uhell skje, vil ikke forsikringen

dekke skadene ettersom turen ikke kan
defineres som gvelseskjoring. Samtidig
risikerer fgreren a fa utsettelse pa fo-
rerkortet. Det er ogsa stor mulighet for
at ledsageren far bgter, og i verste fall
mister farerkortet.

Selv om tenaringssjaferen pa jordet
forsgker a unnskylde seg med at han

for eksempel gver seg til rallycross, skal
man alltid forholde seg til strenge lisens-
regler. @nsker man & kjgre bil for man er
16 ar, anbefales det derfor & ta kontakt
med en motorsportklubb og lzse lisens.

JORDEBIL: Mange storkoser seg nar de
kan ta en gammel bil ut pa akeren og
feie avgarde gjennom jord og sale.
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Trenger duVirkelig M

YE plass?

Har du noen ganger behov for a ha med deg mer enn fire passasjerer, og
bagasje i tillegg? Da sliter du med de aller fleste tradisjonelle familiebiler.

En vanlig stasjonsvogn blir for liten.
Flerbruksbilene har seter til inntil sju. Da
er det til gjengjeld som regel minimalt
med plass igjen til bagasjen.

Men heldigyvis finnes det lgsninger for
dem med stort plassbehov, mange
unger — eller “dine og mine”. Er du i
denne situasjonen, er det én biltype du
ber se neermere pa: De som er basert
pa varebiler, men har fatt inn seter og
varierende grad av personbilkomfort.

Vi skal ikke veldig mange ar tilbake i

tid fer dette som regel var primitive
saker. Det var rett og slett varebiler,
med vinduer og seter i varerommet.
Kjereegenskaper, komfort, interigr og
steydemping avslerte kjapt og brutalt at

18

Av Knut Skogstad

dette ikke var personbiler.

De varebil-baserte personbilene hadde
ogsa ofte mindre sikkerhetsutstyr enn
tradisjonelle personbiler. Rett og slett
fordi dette — ironisk nok — ikke ble prio-
ritert pa varebilene. Det til tross for at
de for veldig mange eiere ogsa fungerte
som arbeidsplass. De siste arene har
det kommet en endring her ogsa, der
mange varebiler har kommet opp pa
niva med personbilene.

Ulike prisklasser

VW Caravelle, Toyota Hiace og Ford
Transit: Det er tre av mange biler som
fulgte denne oppskriften.

Men de siste arene har det skjedd mye

MOTORF@QREREN | 5 [ 2019

pé denne fronten. Kundene er blitt bdde
mer krevende og bedre vant. Det har
tvunget bilprodusentene til & investere
mer i disse modellene og gi dem mye
mer personbilpreg.

To eksempler pa dette, i ulike prisklas-
ser, er Ford Grand Tourneo Connect

og Mercedes V-Klasse. lkke helt over-
raskende er Forden den klart rimeligste
av disse to. Den er basert pa varebilen
Ford Connect, er 4,81 meter lang og byr
pa plass til bade sju personer og en god
dose bagasje.

V-Klasse er pa sin side 5,14 meter lang.
Den kan fas i flere setekonfigurasjoner,
en ikke uvanlig variant er sju seter i
oppsettet 2+2+3. Altsa to seter foran,



Da er det bare én
biltype som gjelder

...0g her har det skjedd
mye de siste arene.

HOY KLASSE: Mercedes-interioret holder hoy klasse, her er
det lett & trives bak rattet.

to i midten, og tre helt bakerst. Ogsa
her er det bra med bagasjeplass igjen
helt bakerst.

Priser: Forden starter pa 397.800 kroner,
mens V-klasse som nylig fikk en opp-
gradering har en startpris pa 741.400
kroner.

Det bilene har til felles, er at du utenpa
overhodet ikke er i tvil om opphavet.
Designet er nemlig typisk varebil, hayt
og kantede. Her handler det om & legge
til rette for mest mulig innvendig plass.

Varerom i storrelse XXL

Bak rattet i Forden er du heller ikke i tvil
om at du kjarer en bil med varebilrat-
ter. Sittestillingen er hgy, plastkvaliteten

FUNKSJONELT: Ikk

e noe luksusinterier i Forden, men det er

funksjonelt og ser helt greit ut.

i interigret sladrer om at dette ikke er
noen veldig pakostet bil. Men det meste
ser likevel ganske bra ut. P4 langkjering
nyter du godt av at akselavstanden er
lang. Forden er overraskende komfor-
tabel og velkjgrende. Dieselmotoren pa
1,5 liter er ogsa tilstrekkelig. Bare nar du
presser den litt, merkes det at steydem-
pingen nok kunne veert bedre.

Passasjerene pa andre seterad sitter
hayt og fritt. To (sma) klappbord pa
forseteryggene er alltid en slager, seerlig
hvis du har med barn. Adkomsten til

de to bakerste setene er litt kronglete,
men fungerer greit nar du har blitt vant
til den

Helt bakerst blir sittestillingen litt rar

for voksne. Setene er montert lavt, slik
at man blir sittende med knaerne under
haka. Men for unger er dette ikke noe
problem.

Bagasjerommet er ikke digert med alle
setene i bruk, men pakker du i hayden
kan du fa med serigst mye her. Husk
bare a sikre lgs bagasje forsvarlig i til-
felle uhellet skulle veere ute.

Du kan ogsa gjgre den om til tilnaermet
varebil nar det er gnskelig. Da snakker vi
virkelig varerom i starrelse XXL.

Holder hgy klasse

Over i Mercedesen er det ikke vanske-
lig @ merke at dette er en dyrere bil.
V-klasse er basert pa varebilen Vito. |

»
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Setene i Mercedesen kan flyttes og juste-

res individuelt, men riktig sa enkelt som i
en moderne flerbruksbil er det ikke.

seg selv en mer pakostet konstruksjon
enn Tourneo. | tillegg har Mercedes lagt
ned en betydelig innsats for a gi den
personbilfaktor.

Bak rattet er det egentlig bare sittestil-
lingen som reper den. Her sitter du
hayt, mens rattet har en vinkel som helt
klart er mer varebil enn personbil.

Interigret for gvrig holder hay klasse.
Det ser gjennomfert og stilig ut,
samtidig som alt du tar og feler pa har
premiumfglelse.

Den svaert godt utstyrte testbilen har
ogsa mengder av sikkerhets- og luksus-
utstyr. Blant det siste er koppholdere i
midtarmlenet som tilbyr bade varme og
kjgling. Kanskje ikke noe du har tenkt
at du virkelig har trengt i bilen? Vel, har
du farst forsakt det, foles det som en
veldig god ide.

Av sikkerhetsutstyr kan vi nevne filskift-
varsling, nedbrems og et av bransjens
beste selvkjorings-systemer. Her er
Mercedes langt fremme.

Verdens forste elektriske

V-Klasse er en ekte motorveicruiser. |
110 km/t flyter du avgarde, motoren der
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De to bakerste setene
i Grand Tourneo
Connect kan felles ned
i gulvet. Som femseter
har du virkelig god
bagasjeplass.

fremme heares knapt, samtidig som Mer-
cedes ogsa har gjort en svaert god jobb
med & dempe dekk- og vindstay. En del
biler i denne klassen kan ha pafallende
mye hgyere stayniva i baksetene enn
foran, resultatet av en liten snarvei flere
bilprodusenter tillater seg. Slik er det
ikke her, luksusfglelsen er med gjennom
hele bilen.

De to passasjerene i "midtsetene” sitter
heyt og luftig, med mye plass rundt seg.
Adkomsten til de tre bakerste setene er
god, ogsa her er sittekomforten svaert
bra.

Akkurat som pa Forden er det hayden
som ma utnyttes hvis du skal ha med
mye bagasje. Pakker du godt, gar det
inn MYE her.

| trange bygater og parkeringshus mer-
kes det at bilen er stor. Her er den ikke
riktig like mye pa hjemmebane som pa
motorvei. Her merkes ogsa forskjellen til
den noe mindre Forden ganske godt

Det er ogsa verdt & merke seg at V-klas-
se til neste ar kommer i elektrisk utgave.
Da heter den EQV, dette er verdens for-
ste elektriske flerbruksbil. Ombyggingen
til elbil gjer at du mister muligheten for

4x4, for gvrig skal plassen fortsatt veere
sveert god.

Litt om kollisjonssikkerheten

V-klasse scorer hgyt i den krevende tes-
ten hos krasjtest-instituttet EuroNCAP
og ender med toppscore hos dem, fem
stjerner.

Ford Tourneo Connect gjer det ogsa
bra, men ender pa fire stjerner. Det
som trekker ned for Forden er litt svak
beskyttelse av fotgjengere (her er nok
den ganske haye og butte fronten med-
virkende), dessuten at den ved testtids-
punktet (2018) manglet noe av det aller
siste innen sikkerhetsutstyr.

| tillegg til disse to testbilene, finnes
det en god bunke tilsvarende biler &
velge mellom, fra produsenter som VW,
Peugeot, Toyota, Citroén , Nissan og
Opel. En utfordring for alle biler i denne
klassen er at de drar pa seg ganske mye
avgift i det norske markedet. Dermed
blir de fort ogsa kostbare a kjgpe.

Men trenger du plassen og verdsetter
fleksibiliteten: Da har du egentlig ikke
noe annet alternativ.



Elsparkesyklene skaper del, tt:
att:

yklene e ofg),

Gaendes kamp om

Det har de siste arene tilspisset seg i kampen om fortauet.
Nye trafikantgrupper gis adgang til fortauet, med alvorlige
ulykker som resultat. Na er til og med motorisert trafikk gitt
plass pa fotgjengernes tradisjonelle arena. Noe som skaper
ytterligere utrygghet for de svakeste trafikantene.

| trafikkreglene fra 1957 hadde hver trafikantgruppe sine are-
naer. Kjgrende, inkludert sykler, skulle holde seg i kjsrebanen.
Var det anlagt sykkelveg, skulle disse brukes, og pa fortauet
hadde de gaende enerett. Sykkel matte til og med leies

over fortau. For de gdende kan en snakke om «gode gamle
dager».

Disse enkle og klare prinsippene tuklet en til i 1978, ved a
tillate sykling pa fortauet. Ingen god lgsning og mange, seerlig
eldre, var fortvilet. Mange gikk imot denne reglen selv om det
het at den som syklet ikke skulle veere til hinder eller ulempe
for den gaende. | tillegg hjalp det lite for sikkerheten til de
syklende. 35% av sykkelulykkene i Oslo skjedde pa fortau. |
tillegg bortfalt plikten til bruke de egne sykkelvegene. En kan
lure pa om regelendringene ikke egentlig var en tilsiktet poli-
tisk «sovepute» for redusert utbygging av sykkelveger.

| 1986 ble reglene om fortaussykling skjerpet, men det hjalp
ikke pa det ulovlige omfanget av slik sykling. Farten skulle
noe i naerheten av gangfart, som etter vanlig forstaelse er ca.
5 km/t. At det er tillatt a sykle pa fortau er seernorsk regel.
En rapport fra T@I om risiko i trafikken (2013/2014) viser at
bade syklende og gaende er grupper med hgy og skende
egenrisiko i trafikken, og det avhjelpes neppe med a blande
dem pa fortauet.

Riktig ille ble det etter at det de aller siste arene, seinest i
2018, ble en stadig utvidet adgang for motorvogner a benytte
fortau. Dette ble gjort ved politisk «rakjering» 8 omdefinere
grupper av motorvogner til sykler. Fra a veere «trasykkel uten
hjelpemotor», ble sykkel per definisjon ogsa innbefattet el-
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sykler, selvbalanserende kjgretay og til slutt generelt elektrisk
drevne kjgretgy for transport av en person. Riktignok er det
noe begrensninger nar det gjelder fart (som er lett 8 omga)
og vekt. For en gaende er et sammentreff med kjoretoy i
20/25 km/t (eller mer) og 80 kgs vekt pluss ferer, i alle tilfelle
en tapt kamp. Det stilles ikke krav til farere. Det finnes neppe
noe land i som har tilsvarende regelverk.

Denne meningslese sammenblandingen av trafikantgrupper,
skaper usikkerhet og utrygghet. Riktignok finnes det fortau
som er romslige og lite brukt av gaende, og som bgr kunne
utnyttes bedre, men det bar vurderes konkret. Det har veert
pekt pa at enkelte fortau kan deles, men det er i mange tilfel-
ler ikke noen god lgsning. Da kan det veere bedre at det ved
skilt/oppmerking er tillatt for syklende pa et areal hvor det er
begrenset fotgjengertrafikk, men pa de gaendes premisser.
Siden det mange steder f.eks. i bysentrumsomrader, egent-
lig ikke er lovlig a sykle pa fortauet pa grunn av stor trafikk
med gaende, bar sykling forbys helt. Det kan f.eks. knyttes
fartsgrensen pa stedet, 40 eller 50 km/t (lignende foreslatt

i SINTEF-rapport i 2006 pa veg mot absolutt forbud mot
fortaussykling).

Motorisert trafikk bar helt forbys pa fortau. De fleste fortau
er knyttet til omrader med de laveste fartsgrensene og med
lavest ulykkesrisiko for sykler og sma motoriserte kjsretgy.
Utenfor slike omrader blandes de oftest gvrig motorvogntra-
fikk med langt hayere hastighet og risiko.

Kanskje vi har noe a lzere av de konsekvente reglene fra 1957.
La fortauet veere for de gadende og ok tempoet i utbygging av
sykkelfelt og sykkelveger.

Leif N Olsen, Trafjus



BILTEST

QS5 endelig

som ladbar
hybrid!

Ved forste gyekast ser man at det er en Audi Q5
med ny front, og du skal lete litt for a8 se hva som
annerledes med denne Q5-modellen. Nye Q5

55 TFSI e er nemlig en ladbar hybrid med bensin
og elektrisk motor. Ladeluka sitter pa venstre
bakskjerm, og det er den som avslgrer at dette er

en Q5 e.

Av Tommy Hermanrud

Audi har hatt stor suksess med sine
e-tron-modeller A3 og Q7, og ikke
minst den helelektriske e-tron. Na er
endelig Q5 her med ladbar hybrid
drivlinje, kombinert med en 2.0 liters
bensinmotor pa 252 hk og elektrisk
motor.

Den samlede effekten er oppagitt til
270 Kw, eller 367 hk om du vil. Bilen
gjer unna 0-100 km/t pa 5,3 sekunder,
og rekkevidden pa strem er oppgitt til
49 kilometer. Har du normal avstand til
jobb og fritidsaktiviteter, kan du kjgre
helelektrisk til alle daglige gjgremal
dersom du er flink til 3 lade bilen.

Bilen startes alltid i elektrisk EV- mo-
dus, og bensinmotoren kobler seg inn
avhengig av situasjonen. Med quattro
firehjulsdrift er bilen klar til a ta seg frem
nar situasjonen matte kreve det, og

firehjulsdriften slar seg av nar det ikke er
behov lenger.

Batteri og lading

Batteriet er et Litium-ion pa 381 volt
med en lagringskapasitet pa 14,1

kWh, og er plassert under gulvet i
bagasjerommet. Ladekablene bestar av
et komplett ladesett for hjemmelading,
samt Mode 3-kabel med type 2-plugg
for bruk pa offentlige ladestasjoner.
Med 32 A og 230V fullades batteriet pa
rundt 2,5 timer. Vil du lade hjemme i en
vanlig husholdningskontakt pa 230V, kan
dette gjeres over natten med en ladetid
pa rundt seks timer.

Na ogsa med luftfjering

Endelig kommer Audi Q5 ogsa med
adaptiv luftfjeering. Min testbil var
utstyrt med dette som ekstrautstyr.
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Systemet tilpasser dempingen pa hvert
enkelt hjul til den aktuelle kjgresituasjo-
nen. Man kan velge modus i Audi select
menyen, og bilen tilpasser seg.

For & lette innlastingen i bagasjerommet
kan karosseriet senkes med inntil 55 mm
ved a trykke pa en knapp i bagasjerom-
met. Bagasjerommet har for gvrig bare
et volum pa 395 liter, som skyldes at
batteripakken tar litt plass.

Min testbil hadde som nevnt en to-liters
bensin og elmotor pa til sammen 367
hk med quattro firehjulsdrift og 7-trinns
S tronic automatgir. | tillegg hadde den
S-Line sportpakke og en mengde utstyr
som gir denne modellen en pris pa
rundt kr. 890.000,-. Startprisen ligger el-
lers pa kr. 607.550,-, men ekstrautstyrs-
listen er lang, og det er mye fristende &
legge til pa en ny Q5.



Selv om nye Audi Q5 er pen & se pa
utvendig, er det farst nar vi dpner deren
og setter oss inn bak rattet at vi virkelig
kan se hvordan denne bilen oser av tysk
kvalitet. Ikke en knirkelyd er & hgre, og
interigret er rett og slett imponerende
med skarpe linjer og det flotte rattet
med flat underside er veldig godt a
holde i.

Virtuell cockpit

Nye Q5 har ogsa fatt Virtual Cockpit
med hgyopplaselig skjerm, head up-dis-
play og den videreutviklede MMI-touch-
en (MMI star for Multimedia interface)
som kan styre mange funksjoner i MMI
navigasjon plus.

Audi virtuell cockpit er et avansert, digi-
talt kombi-instrument som viser relevant
informasjon pa et heyoppleselig 12,3

tommers fargedisplay. | tillegg har Q5
en 8,3 tommers fargeskjerm som gir
oversikt over navigasjon, telefon, radio
og Audi connect. Har du en smarttele-
fon er det uante muligheter her for alle
slags apper.

Setene foles veldig gode med sidestatte
og larstette, og du sitter som stept.
Plassen bak er ogsa veldig god for
voksne personer, og baksetet kan skyves
frem 10 cm for & fa litt bedre bagasje-
plass. Bilen er dessuten sveert lettkjort,

og alt av knapper og touch er innen god
rekkevidde.

Det er ogsa verdt & nevne at Audi er en
av fa biler med knapper og vrihjul som
gjer det enkelt & navigere. Rene trykk-
skjermer kan som kjent ta fokus bort fra
kjsringen, men ikke i en Audi Q5 altsa.
Veldig bral!

BILTEST

Oppsummert vil vi si at nye Audi Q5 55
TFSI er en meget komfortabel bil som
med sin adaptive luftfjsering takler alle
underlag pa en behagelig mate. Og,
nesten helt selvsagt; Audi Q5 scorer full
pott med fem stjerner i sikkerhetsvurde-
ringen utfert av Euro NCAP.
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Mener Norge kan leere av dansk kursmodell:

VIL LAERE: Generalsekretzer Elisabeth
Kristoffersen i MA - Rusfri Trafikk.

llvang

7000 dansker pa skolebenken
for a leere om farlig ruskjermg

Blir du demt for fyllekjering i Danmark, slipper du ikke ut pa veien igjen fer du
har veert gjennom et obligatorisk kurs om farene du har utsatt deg selv og andre
for. Hvert ar ma rundt 7000 rusdemte dansker gjennomfere et sakalt ANT-kurs

for a fa sertifikatet tilbake.

De danske ANT-kursene (ANT star for
alkohol, narkotika og trafikk) omfatter
alle som er fratatt fererkortet pa grunn
av ruspavirket kjgring eller kjgring med
nedsatt vurderingsevne som fglge av
legemidler eller sykdom. Du far ganske
enkelt ikke melde deg opp til en ny fe-
rerpreve for du har gjennomfert kurset.

Kurset koster deltageren 3.200 danske
kroner, og kursavgiften ma betales pa
nytt dersom vedkommende har ugyldig
fraveer eller kommer for sent til en av de
fire leksjonene. Hver leksjon varer i tre
timer, og i lepet av kurset far deltagerne
detaljert kunnskap om trafikkfarene
knyttet til alkohold, narkotika, legemid-
ler og tretthet.

Alkolasprogram

Sa etter gjennomfart kurs og bestatt
forerprave er det bare for fyllekjgreren a
sette seg bak rattet igjen? Nei, sa enkelt

24

Av Jaran Ledal

er det ikke i Danmark. Er du demt for
promillekjgring, ma du nemlig ogsa si ja
til & veere med i et alkolasprogram for

a fa farerretten tilbake for utlepet av
perioden du er frademt farerkortet.

Det danske alkolasprogrammet er et
supplement til andre sanksjoner for
promillekjering, deriblant de omtalte
ANT-kursene. Programmet finnes i

to varianter, henholdsvis «frivillig» og
«obligatorisk». Hvilken ordning den
demte palegges a felge avhenger av
hvor hay promille vedkommende hadde
og om vedkommende er en gjenganger.
Alkolasordningen i Danmark omfatter
alle som er fratatt fererretten pa grunn
av promillekjering med mer enn 1,2 i
promille.

Her hjemme jobber MA - Rusfri Trafikk
politisk for a fa innfaert et lignende pro-
milleprogram med alkolas og obligato-
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risk medisinsk oppfelging. Generalse-
kreteer Elisabeth Fjellvang Kristoffersen
synes den danske praksisen er verdt a se
naermere pa for norske myndigheter.

Vil lzere av danskene

- Riktig nok har Danmark en hayere
promillegrense enn Norge - 0,5 mot var
egen 0,2-grense - men jeg synes dan-
skene legger ned en stgrre innsats for a
hindre at den promilledemte fortsetter
a kjore i fylla. Mens ANT-kursene tar

for seg farernes holdninger og kunn-
skap om farene med ruskjering, virker
alkolasprogrammet preventivt samtidig
som det gir den demte en mulighet til
a opprettholde inntektsgrunnlag og
sosiale relasjoner. Dette er viktig for a
unnga at vedkommende skal ende opp
pa utsiden av samfunnet, og dermed bli
en enda storre trussel for oss andre, sier
Fjellvang Kristoffersen.



Hva er en bil, sann egentlig?

Mange fester lit til hva som star i
Oxford English Dictionary (OED) nar
de lurer pa noe. Problemene oppstar
nar ord skifter innhold og mening.
Slar du for eksempel opp pa ordet
«bil», vil du se at mange av dagens
moderne kjoretoy ikke dekkes av
definisjonen.

Av Joran Ledal

Dette er bakgrunnen for at bilprodusenten Jaguar na
gar foran i en kampanje som skal fa OED til endre den
offisielle definisjonen av ordet «bil». | dag defineres en

E;Ln:rr:ggofom et kjoretoy som drives av en forbren- HVA ER DETTE?: Bilprodusenten Jaguar vil endre definisjonen
9 ’ av ordet bil slik at den ogsé dekker kjoretoy uten forbrennings-
Dette er naturligvis problematisk bade for Jaguar og motorer.

andre bilprodusenter som lager elektriske motorvog-
ner. Eksempelvis er en Jaguar I-PACE, som ble karet
til World Car of the Year i 2019, ikke en bil ifelge den
engelske ordboken.

Her star det nemlig om «bil»: «Et kjeretay drevet av
en motor (normalt en forbrenningsmotor) laget for a
ha plass til én farer og et begrenset antall passasjerer.
Kjeretayet har vanligvis to forhjul og to bakhjul».

Definisjonen pa en bil pa Oxford Dictionaries.com, som
er en samling av ordboknettsider samlet av Oxford
University Press (OUP) er: «Et kjgretay beregnet for
vei, typisk med fire hjul, drevet frem av en innebygd
forbrenningsmotor og i stand til & frakte et begrenset
antall mennesker».

For a endre den gamle oppfatningen av hva en bil
egentlig er, har Jaguar na sendt en formell sgknad til
OED og OxfordDictionaries.com om a fa oppdatert
definisjonen slik at den inkluderer andre typer motorer
- 0gsa motorene til elektriske biler.

Ansvarlig for Jaguar Land Rovers navnekomité, David
Browne, sier: — Det brukes mye tid pa og det ligger

mange overveielser bak & finne rett navn til et nytt TA VARE PA BILEN!
kjgretoy eller en ny teknologi for & sikre at navnet er Rl : :
brukervennlig. Derfor er det overraskende at definisjo- Det unike d FLUID FILM® antirust-
nen pa en bil er foreldet. Vi oppfordrer Oxford English b ling : c

Dictionary og OxfordDictionaries.com til &8 oppdatere
sin online definisjon av en bil slik at den avspeiler skiftet
fra vanlige forbrenningsmotorer mot mer baerekraftige
motorer.

Finn ditt naermeste
Oxford English Dictionary regnes for a veere ledende antirustverksted

nar det gjelder engelsk sprak. Det er en guide til a for-
sta ord, historien bak ordene og uttalen av 600 000 ord
fra hele den engelsktalende verden.

pa fluidfilm.no
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HELGENEN: Roger Moore pé utrettelig jakt etter skurker og
banditter. Her bak rattet i sin Volvo P1800. Serien om Helgenen ble
sveert populeer, og Volvoen var aldri langt unna.

P1800 er kanskje den av Volvos volummodeller
gjennom tidene som skiller seg mest ut fra de

gvrige bilene deres. Bilen vakte ekstrem oppsikt da
den kom. Ellers sa trauste og fornuftige Volvo slo
plutselig til med en linjelekker og sporty coupe.

Av Benny Christensen

Den ble umiddelbart en suksess. Og i
dag er dette en av de mest attraktive
veteranbilene pa markedet. Den er ogsa
kurant a eie. Det aller meste under skal-
let er nemlig velprevd og kjent Volvo-
mekanikk. Det gjer at det er en grei sak
a skaffe det aller meste av deler — og
uten at det behgver & koste en formue.

Men la oss spole tilbake til 60-arene og
hvordan dette startet:

| 1961 sitter et produksjonsselskap pa
ideen til en ny film- og TV-serie, The
Saint, eller Helgenen som den blir he-
tende pa norsk. Det man tenker pa er en
krimserie, en slags moderne tolkning av
Robin Hood, med en uredd, teff og sti-
lig engelsk agent som kjemper mot de
onde kreftene. Et ikke helt ukjent plott i
sjangeren.

Denne agenten trenger naturligvis en
bil nar han skal rundt for & lzse opp i
mysteriene. Det er nzerliggende a tenke
britisk. Bilen som nettopp hadde truffet
en hel verden som et knyttneveslag i
mellomgulvet — den helt nye sportsbilen
Jaguar E-Type - er jo bare helt perfekt,
tenker noen i produksjonsselskapet. Og
tar kontakt med Jaguar.

Men de vil ikke veere med. De har rett
og slett ikke tro pa konseptet og ser
ikke noen markedsfaringsverdi i dette.
De takker nei. Na skal det til Jaguars
forsvar sies at de solgte rubbel og bit av

det de klarte & produsere, uansett...
En slags nedlesning

Samtidig, i Sverige, sitter en gruppe
menn i dress og bakoverkjemmet bryl-
kremhar og reyker og diskuterer nervast
Volvos nye sportsbil, P1800. Her har

de tatt en sjanse med a tenke nytt og
annerledes. Na trenger de at bilen ogsa
blir en suksess.

For a gjgre en lang historie kort: Volvo
og produksjonsselskapet blir enige om

a bruke P1800. Bilen produseres pa den
tiden hos britiske Jensen, da Volvo ikke
hadde kapasitet til & bygge den hjemme
i Sverige. Slik reddes noe av filmprodu-
sentenes aere og prinsipp om at agenten
ber ha en britisk bil. Sikkert en slags
nedlasning for dem, men i mangel av
noe bedre sa far det ga...

Volvos nye sportsbil, som langt pa vei
bygger pa Volvo Amazon rent teknisk,
hadde allerede fatt en del oppmerksom-
het for sitt lekre utseende.

Den nye TV-serien blir en knallsuksess.
Hele 118 episoder lages mellom 1962
og 1969. Serien selges til mer enn 80
land.

Uvurderlig reklame

Dette ble mye sterre enn selv optimiste-
ne vaget & dremme om. Det blir rett og
slett det vi i dag kaller for en "snakkis".
Bade for produksjonsselskapet, og ikke
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minst som kjempegod og viktig reklame
for Volvo. Med Roger Moore, alias Si-
mon Templar, som den britiske agenten

i serien bak rattet i den hvite Volvoen i
mange halsbrekkende stunt, far Volvo
den oppmerksomheten og blesten rundt
bilen de sart trenger.

Bade Roger Moore og ikke minst P1800
er med i samtlige av de 118 episodene
som ble spilt inn. Reklameverdien for
Volvo ma ha veert helt uvurderlig!

P1800 er ikke bare en designbombe.
Den er ogsa en viktig imagebygger for
den ellers litt trauste svenske bilprodu-



Historien om Volvo som tok innersvingen pa Jaguar

senten. Det blir det man trygt kan kalle
vinn-vinn. Begge parter er sa forneyd
med samarbeidet at de velger a videre-
fore det.

Solgt og glemt

Den hvite Volvo P1800 fra 1962, som
originalt baerer registreringsnummer 71
DXC, men ST 1 pa TV, blir etter hvert
byttet ut med en nyere modell i Helge-
nens jakt pa a fange skurker og & lase
opp i kriminelle nettverk. 71 DXC ble
byttet uti 1963. Et rykte sier at denne
bilen ble kappet opp og brukt for a fa
bedre, innvendige film- og kjgre-bilder,

men det stemmer ikke.

Den ble etter hvert solgt og glemt, helt
fram til 1991. Den blir da funnet av en
Volvo-entusiast ved navn Kevin Price.
Bilen star pa det tidspunktet bak en lave
pa en bondegard nord i Wales. Volvoen
har da for lengst skiftet farge fra hvit

til red. Den har tydeligvis statt lenge.
Motoren er demontert og ligger i bakse-
tet. Bilen er sveert rusten og i generell
miserabel forfatning.

Farst i 1997 lykkes det endelig for Price
a fa kjopt bilen, etter nye overtaling. Sa
falger en restaurering av bilen som tar

16 ar. Forst 10 ar med a samle sammen
deler. De farste Jensen-produserte
bilene har en del unike detaljer og deler
som kan vaere vriene a fa tak i. Siden tar
selve gjenoppbyggingen av bilen 6 nye
ar. Bilen er na like fin som da Helgenen
parkerte den for siste gang. Minst.

Sendte over to biler

For aret 1967 oppgraderer Volvo P1800
ytterligere. Den buede kromlisten pa
siden rettes ut og interigret oppdate-
res. Dermed ble det helt ny, eller nye,
biler pa henholdsvis bade Helgenen og
Roger Moore.

»
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FAVORITTEN: Roger Moore har i flere
intervjuer uttalt at nettopp Volvo P1800 er
hans favoritt-filmbil.

Na ble 77 GYL pensjonist. Den havnet
pa museet Cars of the Stars, som matte
stenge derene i 2011. Bilen er na i privat
eie i USA. Det var ogsa denne bilen Cor-
gi Toys brukte som mal, da de lanserte
sin leke-variant av Helgenen-bilen, med
The Saint pa panseret. Ogsa den ble en
suksess for leketaysprodusenten.

Volvo kjepte for en tid tilbake den unike
og verdensbergmte NUV 648E, som

ble brukt under innspillingen. Den er na
nennsomt restaurert tilbake til fordums
glans.

Kom tilbake - uten suksess

Innvendig finnes fortsatt mange av
detaljene fra innspillingen av Helgenen.
Blant annet et termometer pa dashbor-
det og separat innvendig vifte som ble

INNVENDIG: Ogsé innvendig var det sporty ivaretatt

i P1800.
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brukt for a kjsle ned skuespillerne under
studioopptak.

Leslie Charteris var forfatter av bokene
om Simon Templar og ogsa manus-
forfatter for TV-serien. Han hadde en
merk P1800 som i noen av episodene
var "statist" under innspillingene. Som
helt tilfeldig sto parkert i gata, eller kom
kjgrende forbi...

Roger More har i flere intervjuer uttalt
at nettopp Volvo P1800 er hans favoritt-
filmbil. Den bergmte skuespillerlegen-
den satt jo etter hvert bak rattet i mye
gromt. Ikke minst da han tok steget opp
til agent 007 og James Bond.

Mot slutten av 1970-tallet ble program-
konseptet relansert som "Return of the
Saint". Denne gang med lan Ogilvy som

Simon Templar. Igjen ble det brukt en
hvit bil med registreringsnummer ST1,
og denne gangen var det en Jaguar.
Kloke av skade ville ikke Jaguar ga
glipp av dette en gang til. De stilte opp
med en lekker tolvsylindret XJS. Men
den nye serien var ikke i naerheten av a
oppna samme suksessen som den tid-
ligere versjonen. Det ble en ny nedtur
for Jaguar ...

Det finnes nemlig bare en Helgenen-
bil - og det er Volvo P1800 — om noen
fortsatt skulle veere i tvil.

BENSINFYLLING: Bilen som her far bensin-pafyll er den eldste som
ble brukt i serien, 71 DXC.
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BILTEST

Dette er en 100 %
elektrisk bestselger!

Stadig flere bilfabrikker tilbyr helelektriske biler. Men
Nissan var tidlig ute, og sitter pa verdifull erfaring med
elbilen Leaf som ble lansert pa det norske markedet
allerede i 2011. Hvordan kommer denne erfaringen til syne
i nyeste generasjon Leaf?

Vel, vi kan i alle fall starte med a sla fast
at utviklingen er i ferd med a fjerne rek-
keviddeangst. Med denne Leaf’en skal

du nemlig kunne kjgre 27 mil fgr lading.

Nyeste generasjon Leaf ser ogsa mye
bedre ut enn forrige modell. Bade
lavere, bredere og lengre, slik at den ser
mer elegant ut. Jeg synes dessuten at
bilen virker kvikk, i tillegg til at den er
bade stoysvak og komfortabel.

Setter vi oss inn i bilen, virker den na
mer pakostet og det hele ser riktig sa
bra ut. Kvaliteten pa materialene er god,
og du sitter greit i bilen. Jeg skulle imid-
lertid @nske meg en lengre sittepute el-
ler uttrekkspute, ettersom vi med lange
bein fort blir litt slitne uten statte.

Det samme gjelder armstatten mellom
setene, som med fordel kunne vaert ut-

Av Tommy Hermanrud

formet pa en annen mate. Ellers er bilen
veldig komfortabel, og som farer har du
god oversikt over knapper og infotain-
mentsystem.

God rekkevidde

Batterikapasiteten har altsa skt pa nye

Leaf, og i min testbil er den pa 40 kWit.
Batteriet er laminert lithium-ion med en
spenning pa 350V og 192 celler. Kapa-

siteten er pa 40 kWt med en innebygd

lader pa 6,6 kW og en hurtigladerkapa-
sitet pa 50 kW.

Rekkevidden pa batteriet er oppgitt

til 270 kilometer med blandet kjering
(WLTP). ElImotoren er pa 147 hk, og

gjer unna 0-100 km/t pa 7,9 sekunder.
@nsker man lengre rekkevidde, er det to
knapper i Leaf som aktiverer B-Modus
og okt regenerativ bremsing. Dermed
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lades batteriet uten at det gar pa
bekostning av kjgreeffekten. Den andre
er gkomodus-knappen, som kan velges
for & begrense motorytelse og dermed
spare energi. For a fa lengst mulig
rekkevidde, sa bruker du B-Modus og
gkomodus samtidig.

Enkel lading

Nissan Leaf har ladeluken fremme pa
panseret, og der kan man lade bilen pa
tre forskjellige mater:

| en vanlig stikkontakt (16 amp.) som tar
21 timer pa helt tomt batteri. | en 7 kW
wallbox som tar 7 timer og 30 minutter.
Og til slutt en 50 kW hurtiglader som
bruker rundt 60 minutter pa a lade fra
20 til 80%. Hurtigladere finnes det sta-
dig flere av langs veien, og Nissan Leaf
er kompatibel med DC-ladenettverket



Nissan Leaf 40 kWt Tekna

CHAdeMO. Ladeluken pa panseret ap-
nes elektrisk med en bryter inne i bilen,
og ladekabelen ligger i bagasjerommet.

e-Pedal og sikkerhetsutstyr

@nsker du a bruke kun en pedal nar du
kjgrer, er dette enkelt i Nissan Leaf. Du
kobler inn og ut e-Pedal med et knap-
petrykk, og dermed kan du gke farten,
redusere farten og bremse med samme
pedal. Du behgver bare a slippe peda-
len for automatisk regenerativ bremsing,
og du trakker pa pedalen igjen for a oke
farten. En elegant lgsning som fungerer
veldig bra dersom du ser litt langt frem
og planlegger kjeringen.

Automatisk nadbrems, koassistanse
med Stop & Go funksjon, aktiv filholder,
adaptiv cruisecontrol, ryggekamera og
fire kameraer som gir et 360 graders

fugleperspektiv av omradene rundt
bilen er utstyr som bade gjer kjsreturen
sikrere og mer komfortabel.

Kjerekomfort og priser

Nissan Leaf er god a kjgre. Du glir
lydlast rundt i byen, og du sitter godt
til tross for korte seteputer. Bilen virker
godt satt opp med fjeering og styring,
og den er som nevnt kvikk og lettkjort.

Plassen innvendig er god, og szerlig ba-
gasjerommet pa 420 liter er bra. Du far
god lyd i bilen med Bose-lydanlegget
som okkuperer 15 liter av bagasjerom-
met pa modell-versjonen Tekna, og det
blir da ogsa litt mindre enn i versjonene
Acenta og N-Connecta som har 435
liters bagasjerom.

Leaf kan ikke trekke tilhenger, men
skiboks og lastestativ pa taket kan gi

BILTEST

deg mulighet til ekstra reisegods med
en maksvekt pa 35 kilo. Et kulefeste for
sykkelstativ med maks belastning pa100
kilo er tillatt.

Nissan Leaf er ogsa prisgunstig, og
rimeligste versjon Acenta starter pa kr.
293.850. Min testbil i Tekna-versjon be-
gynner pa kr. 323.350 med 40 kWt bat-
teri. @nsker du starre batteri, far du Leaf
med 60 kWt batteri fra kr. 362.650 til kr.
390.850 for toppmodellen e+ Tekna.
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TEST KUNNSKAPENE DINE MED V.

GEOGRAFI
1. Hva heter hovedstaden i Armenia?
2. Hvilken elv renner ut i Porto?

3. Hva heter Norges sterste gy og
hvilken by ligger pa den?

4. Hva heter Sveriges hgyeste fjell?
5. Hva kalles barskogbeltet som strek-
ker seg fra Norge, via Sverige og Fin-

land, gjennom Russland over til Alaska
og Canada?

3

SPORT

1. Hva ble resultatet i EM-kvalifiserings-
kampen mot Spania 12/10 20197

2. Hvem vant World Cup 5-mila i Hol-
menkollen 20187

3. Hvem vant World Cup 3-mila i Hol-
menkollen 20197

4.1 fotballag fra Oslo spilte i OBOS-
ligaen i 2019. Hvilke?

5. Hvem vant handball-EM for kvinner i
2018, og hvilken plass fikk Norge?

LETT JULEBLANDING

1. Hvor mange kanter har et snoflak?

2. Hvilke gaver ga de tre vise menn til
Jesus-barnet?

3. Hvor mange reinsdyr har julenissen?

4. Huilket land startet forst & bruke
juletre?

5. Nar feirer engelskmennene Boxing
Day?
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DYRERIKE

1. Hvor mange mager har kua og hva
heter de?

2. Hvilken dyreart dreper flest mennes-
ker pr. ar?

3. Hvilket dyr regnes for verdens gif-
tigste?

4. Hva heter avkommet etter en hest
og et esel?

5. Huvilken fugl har det sterste vinge-
spennet?
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TRAFIKKSIKKERHET
1. Hvaer promillegrensen for fgrere av
fritidsbater?

2. | hvilket ar fikk Norge, som det
forste landet i verden, en promillegrense
pa 0,5 pa vei?

3. Er det et lovkrav om lys pa sykkelen
foran og bak nar en sykler i market?

4. Hva er krav til mansterdybde pa
dekk i vintersesongen?

5. Hardulovtil 3 flytte en motorvogn
dersom du er pavirket av alkohol?

'

MIKS FOR ALLE
1. Hvem er dronning pa Feergyene?

2. Hvilken bilfabrikant lager modellen
«Cactus»?

3. Hva het den populzere boyband-
gruppen som Robbie Williams var en
del av fgr han startet solokarrieren
sin?

4. Hva heter verdens dypeste innsjg ?

5. Verdens tregeste fisk: Hvilken fisk
beveger seg saktest i vannet?
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AR STORE JULE-QUIZ!
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UNDERHOLDNING

1. Hvem har skrevet musikalen The
Phantom of the Opera?

2. Hvor er det reinsdyret Rudolf er rad,
ifelge sangen?

3. Hva heter sangen som starter med
«Na har vi vaska golvet og vi har beri
ved»?

4. | hvilken norsk julefilm mater vi prin-
sesse Gulltopp?

5. Hvilken julefilmklassiker fra @st-Eu-
ropa laget i 1973 er basert pa en varia-
sjon over et eventyr om Askepott?

NORSK POLITIKK
1. Hva heter samferdselsminiseren?
2. Hvilket parti tilhgrer Karin Andersen?

3. Hvem ble norsk statsminister 25.
oktober 19967

4. Hyilket fylke representerer Une
Bastholm (MDG) pa Stortinget?

5. Hvor mange statsrader har Venstre?

(294N ulas

6o uanisen|g B|O ‘spuelID) 1935 Sul]) a4
*G O|SO P pue|ber walqioy] g nedans
-USA dsiisijelsos *g ojeq Bioso) uor

)Pjijod ysioN Jeas

Motorfarerens

JULENOTTER

HISTORIE

1. Slaget ved Stamford Bridge i 1066
markerer slutten pa Vikingtiden. Hvem
kjempet i dette slaget?

2. Kan du nevne et av levearene til
Henrik Ibsen?

3. I hvilken by ble Franz Ferdinand
skutt?

4. Hyilken beromt komponist skrev
pianostykket «Til Elise»?

5. Hvem kalte seg «ll Duce» i farste
halvdel av forrige arhundre?

BILER

1. Hvor ligger hovedkontoret til
Mazda?

2. Hvilket ar kom den farste bilen av
merket Renault til Norge?

3. Hvilket ar ble Volvo Personbilar AB
solgt fra Ford til kinesiske Geely?

4. Hvor ble Saab produsert fra 1990
frem til konkursen i 20117

5. Hva produserte Opel mye av ved
siden av biler i den tidlige fasen?

1uljossn|A] oxuag
*G usnoyleag uep BimpnT *p onsleleg °g

9061 — 88l "¢ Uosulmpor) pjoleH 1ow
uosuImpor) a1so] o apeipieH pleleH |

B1I031SIH JeAS

nodaysy |11 Je11gu al] *g usuiafissinl n
uasiay " UasAgid J| Ae esiasplaAya|nl
"€ BSAU Bd g 12qqap pAo malpuy )

Bulupjoyiapun Jeag

Jaupisewds Bijiees Japjiuesbuiuploy

-sny Bo uspjAsiojow U9 pyAg g ueney|jo
‘¥ 0L0C "€ 8061 "2 ueder ‘ewiysoliy °}
Jojig Jeas

MOTORF@REREN | 5 | 2019 33



Vi minner om at din faktura for medlemskap i MA
— Rusfri Trafikk sendes digitalt. Nar du har betalt vil
du motta ditt medlemskort for 2020 i samme kanal
som du mottok fakturaen. Ta kontakt med oss om
du har spgrsmal knyttet til ditt medlemskap.

Se medlemsfordelene i MA -Rhsfri Trafikk

Viking Redningstjeneste MA Veihjelp. Ring 800 30 008

Wright Trafikkskole Rabatt pa kjeretimer — for deg eller noen du vil gi det til

Kino — Norgesbilletten Pris pr. billett, kr. 85,-

Thon Hotels Avtalen gir mellom 5 - 10 % - alt etter hvilket hotell man bestiller pa.

Dette vil komme fram ved bestilling. Ma bestilles pa nett!

Skandia Energi Les mer om avtalen pa var hjemmeside

Konsulenttjenester Se oversikt pa vare hjemmesider for juridisk og tekniske konsulenter
Teststasjoner Se oversikt pa vare hjemmesider

Internasjonalt fererkort Pris: medlemmer kr. 75,- / ikke medlem kr. 200,-

MA Campingklubb Les mer pa var hjemmeside

Briller — Synsprove Rabatt pa synspreve og innfatning hos Brilleland og Interoptik. Les

mer pa var hjemmeside

Avis — Bilutleie 15 % rabatt ved leie av bil i Norge, 5 - 10 % i resten av Europa. Les
mer pa var hjemmeside

AutoMester — Verkstedstjenester 10 % rabatt pa arbeid ved reparasjoner, 10 % pa periodisk kjerekon-
troll. Les mer pa var hjemmeside.

Klagenemda for bilsaker Les pa www.marusfritrafikk.no

*Les mer om dine medlemsfordeler pa www.marusfritrafikk.no/medlem/medlemsfordeler-i-ma-og-ma-ungdom
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MA-MEDLEMSKAP

) 4

*
Usrry TRP&«&.

Vi trenger flere som stotter
arbeidet for en sikker og
rusfri trafikk. Bli med!

Hvert ar blir 20 — 30 personer drept i
trafikkulykker pa grunn av ruspavirket
kjgring, og mange flere blir kvestet
for livet.

MA - Rusfri Trafikk arbeider for at
INGEN skal dg eller bli hardt skadd
pa grunn av rus i trafikken!

Vi gjennomfaerer prosjekter og
aktiviteter som nar mange mennes-
ker, vi driver pavirkningsarbeid mot
politikere og andre beslutningstagere
bade lokalt og nasjonalt. Vi jobber
stort og vi jobber smatt.

Vi gjor en forskjell! Far vi gjore den
sammen med deg?

Jeg vil bli medlem i MA - Rusfri Trafikk

Etternavn/fornavn:

Kryss av for medlemskategori:
[] 910,- Premium med veihjelp

1 620,- Premium uten veihjelp

[J 705,- Honner med veihjelp

[1 415,- Honngr uten veihjelp

[ 290,- Familiemedlem (ektefelle/samboer)
[J 250,- Stettemedlem

O Jeg aksepterer vilkarene for medlemskap

Telefon: Mobil

E-post Sted / dato Underskrift
Alle medlemmer mottar medlemsbladet «<Motorfereren» og har tilgang til vare medlemsfordeler. NB!
Stettemedlem mottar medlemsblad, men har ikke tilgang til medlemsfordelene.

Sendes til: MA - Rusfri Trafikk, PB 752 Sentrum, 0106 Oslo
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MA-MEDLEMSKAP

Stett oss ved a kjgpe
MAs aktivitetshefte

Heftet inneholder spennende aktiviteter for

hele familien.

Du kan bestille ved a sende epost til

ma@marusfritrafikk.no eller ringe oss pa tlf.

22 47 42 00.
Pris kr. 448,- fritt tilsendt.
Takk for stotten!

Har du bilredning hos MA — Rusfri Trafikk?
Sjekk om du trenger tilleggsdekning:

Hvis bilen kun er ANSVARSFORSIKRET,
ma du betale en tilleggsdekning pa

kr 330,- pr. ar i tillegg til medlems-
kontingenten for & benytte deg av MA
veihjelp.

For a benytte deg av MA Veihjelp for
MOTORSYKKEL, MOPED OG FIRE-
HJULING ma tilleggsdekning pa kr 330,-
pr. ar veere betalt.

Ved driftsstans over 24 timer far du

mull-lul

MA-LOTTERIET 2mwznzﬂg¢ -*‘“(
. ul,‘

Kigp MA-kalenderen 2020
og lodd i MAs landslotteri!

Bestillingen kan gjeres til MA — Rusfri Trafikk pa telefon 22 47 42 00 eller epost til

ma@marusfritrafikk.no.

MA-kalenderen for 2020 er na til salgs for kr 448,- fritt tilsendt.

Hovedgevinsten i MAs landslotteri er 100.000 kroner. | tillegg er det mange andre

Viktig info om Gjensidige

Samarbeidsavtalen mellom MA - Rusfri
Trafikk og Gjensidige Forsikring opp-
harer 1. januar 2020.

Du beholder dine MA-betingelser til
og med neste hovedforfall. Deretter
vil du fortsatt fa attraktive betingelser
i Gjensidige, og du far neermere in-
formasjon fra Gjensidige i forbindelse
med hovedforfall.

Har du spgrsmal rundt dette er det
bare a ta kontakt med Gjensidige pa
915 03 100.

GRATIS LEIEBIL begrenset oppad til kr
2.000,- ved a betale en tilleggsdekning
pa kr 330,- pr. ar i tillegg til medlems-
kontingenten.

Kontakt MA - Rusfri Trafikk, sa sender vi
deg faktura — husk a oppgi kjeretayets
registreringsnummer og hva tilleggs-
dekningen skal gjelde for

Bli sett i hastmarket

Na er det hast. Pass pa at du som
forgjenger er godt synlig i trafikken.

Kjep var slap-wrap for kr 9,-

Skattefrie gaver

Forutsetningen er at gave-
belepet ma vaere pa minst
500 kroner for at giver kan
fa skattefradrag. Husk at den
ovre grensen for gaver med
skattefradrag er hevet til
50.000 kr i aret.

For eventuelt overskytende belep gis
ikke skattefradrag. Gaver skal ifglge lo-
ven ga til MAs prosjekter og satsing pa
trafikksikkerhetsarbeid. For at giveren
skal kunne trekke fra pa skatten, ma

MA ha navn og adresse, samt giverens
fedselsnummer (11 siffer) dersom det er
en person, eller giverens organisasjons-
nummer dersom det er et foretak.
Henvendelser og spersmal om skattefrie
gaver kan rettes til:

Ole E. Veimodet
tif 22 47 42 02
ma@marusfritrafikk.no.

flotte gevinster deriblant flere pengegevinster.

Overskuddet fra lotteriet gir et stort bidrag til MAs prosjektarbeid for en rusfri trafikk og

trafikksikkerhet generelt.
Pris pr. lodd i MAs landslotteri er kr 40,-.

Takk for stotten!

36 MOTORFQREREN | 5 | 2019

Avtalela |=:I

Vi oppfordrer vare medlemmer til &
betale kontingenten med Avtalegiro!



Husker du at vi oppfordret vare
medlemmer til 3 sende oss epost-
adressen og mobilnummeret sitt?
Responsen ble svaert god, og na
har vi ogsa trukket en heldig vin-
ner av iPaden — akkurat som lovet.
Premien gikk til Eivind Gudmund
Reyland fra Sandnes. Vi gratule-
rer — og takker samtidig alle dere
som bidro til & gjgre medlemssys-
temet vart enda mer effektivt.

MA-MEDLEMSKAP

4 N\
Nulltoleranse for alkohol langs vare veier x
\_ RUSFRI TRAFIKK Y,
4 e 4 N/ N N
Batsfjord TYDAL KOMMURE /—v Hammerfest || " % Valer @rland
kommune W e kommune kommune kommune
batsfjord.kommune.no tydal.kommune.no ] AneRammane hammerfest.kommune.no valer-of. kommune.no orland.kommune.no
iveland.kommune.no
N \§ - AN AN J/
4 N/~ N/ VY4 N N
SEL Roan
taa Fraena kommune KOMMUNE kommune
L # frana.kommune.no sel.kommune.no roan.kommune.no
- AN AN J
4 N/~ N
TYSVAR KOMMUNE - @ygarden kommune w Hyllestad kommune
tysver.kommune.no Rost kommune w Oppvekst
rost.kommune.no oygardepn‘.)kommune.no hyllestad.kommune.no
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Ung i trafikken — ingen venner a miste gjorde alvor
av kampanjeideen «Et mareritt» som fikk 2. plass i
arets DeathTrip-finale. Vi inviterte ungdommer til en
storstilt forpremiere og rusfri Halloween feiring.

Ung i trafikken hadde booket en hel kinosal pa Odeon IMAX
pa selveste Halloween-kvelden 31. oktober. 240 ungdommer
mellom 16 og 26 ar ankom pa red lgper for a se ferpremieren
pa den nyinnspilte skrekkfiimen "De dedes tjern", og leerte
om DeathTrip-kampanjen "Et mareritt".

Eventet hadde lang venteliste, sa gleden var stor for dem
som fikk billett. Gjestene kunne blant annet preve promille-
og cannabisbriller, ta trafikksikkerhetsquiz om rus og trafikk,
here om hvorfor fyllekjering kan veere et mareritt, og sparre
skuespillere fra "De dades tjern" om akkurat hva de ville i en
runde med Q&A.

Fyllekjoring er et mareritt

Ferpremieren og eventet var basert pa DeathTrip-kampanjen
"Et mareritt" laget av Herman Dahl ved Elvebakken vgs. «Et
mareritt» fikk 2.plass i DeathTrip-konkurransen 2019, og tok
utgangspunkt i fyllekjering som et mareritt. Under DeathTrip-
finalen forklarte Herman Dahl at produktene han hadde laget i
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kampanjen passet @ markedsfere i tiden rundt Halloween.

DeathTrip er et prosjekt hvor elever pa videregaende skoler
fra hele landet konkurrerer om a lage den beste kampanjen
mot rus i trafikken.

Engasjement pa sosiale medier

Kampanjen «Et mareritt» bestod av produktene en film,
Snapchat- og Instagram-videoer, plakater og kjer edru-sokker.
Mens sokkene ble trykket opp og delt ut under fepremieren,
var filmene og plakatene i kampanjen distribuert i sosiale
medier i mange uker fgr Halloween.

Blant annet lagde Ung i trafikken flere konkurranser hvor
ungdom kunne vinne billett til eventet, med utgangspunkt
i DeathTrip-bidraget. | filmen «Et mareritt» er budskapet at
fyllekjering er et mareritt. Vi spurte ungdommen hva deres
verste mareritt var, og det viste seg at mange er redd for
(skumle) klovner.
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Ung i trafikken er opptatt av ung til
ung-formidling, og & involvere ungdom-
men i aktivitetene sine. Som i DeathTrip-
prosjektet ble ungdom fra videregaende
skoler inivitert til a sette sitt preg pa
ferpremieren og Halloween-eventet.

Danset med reflekser

Herman Dahl pratet om bakgrunnen for
DeathTrip-bidraget sitt. Et filmcrew fra
linjen medieproduksjon fra Elvebakken
videregaende skole filmet seansen,

og skal lage en reportasje fra kvelden.
Danseelever fra Lillestram videregaende
skole danset med reflekser, og hadde
satt sammen en spilleliste med

skummel musikk som ble spilt over
hoyttaleranlegget i hele kinolokalet.

Herman Dahl fikk andreplass
i Deathrip 2019 med kam-
panjeideen "Et mareritt".

A ta bilder med fotoeffekter, ofte kalt
«Photo booth» eller selfie-boks, er blitt
et populeert tilbeher pa arrangementer
- spesielt blant unge. Ung i trafikken
rigget til en fotovegg og Halloween
effekter for a gi gjestene en mulighet til
a ta herlige, uforglemmelige og unike
bilder.

Lyst til & se flere bilder fra eventet? Ga
inn pa facebook-siden «Jeg har ingen
venner a miste — ikke kjor i fylla», og titt
i albumene.

LI CLUNG |

TRAFIKKEN
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Mange oppturer for team Vold Gunvaldsen i 201

Jarand-Matias og team Vold Gunvaldsen kan se tilbake pa en
sesong med mange flotte resultater: Forsteplass i EM ltalia
U23, andreplass sammenlagt EM U23, andreplass i nordisk
mesterskap senior, andreplass i Norges-cup Grimstad senior
og tredjeplass Norges-cupen sammenlagt.

Hele sesongen startet med et pang med Jarand-Matias ferste
seier i EM U23 i Italia og gjennombrudd i Europa. Det var en
helt spesiell dag, og ga selvtillit for resten av sesongen. Han
klarte ikke & holde farsteplassen helt inn, men tredjeplass i
avsluttende konkurranse og andreplass sammenlagt er heller
ikke til & kimse av!

VM startet altsd med en positiv opplevelse og et flott resultat
i Italia. Turen gikk deretter videre til Japan, som endte med en
17.plass — og dermed det beste resultatet gjennom VM-seson-
gen. Malet var riktig nok & komme blant topp 15, men det er
en klasse med taff konkurranse hvor mange utevere kjemper
om de gverste plasseringene.

| Norgescupen stilte alle uteverne i teamet i seniorklassen for
tredje aret pa rad. Jarand-Matias startet sesongen utenfor
pallen pa Vaulali i de to ferste rundene av cupen.

Jacob-Olaus og Nils-Johan kjempet tett mot hverandre gjen-
nom hele sesongen, og de to byttet pa 8 komme hayest opp
pa resultatlisten.

Norgescup-rundene pa hjemmebane i Grimstad ble historiske.
Jarand-Matias tok klubbens historiske ferste pallplass og opp-
nadde det beste resultatet gjennom tidene med andreplass
og tredjeplass pa hjemmebane.

Den siste og avgjerende runden ble arrangert dagen etter
NM. Norgesmesterskapet ble bade en opp- og nedtur for
teamets utgvere. Jarand-Matias havnet pa en litt skuffende
5.plass, mens Jacob-Olaus tok en stralende 6.plass. Nils-Johan
fikk en 8.plass.
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Sendagen var det klart for den avgjerende runden av
Norgescupen. Jarand-Matias var sugen pa revansje etter a
havnet utenfor pallen i NM. Han kjgrte et godt lgp, men var
dessverre 3 prikker fra pallen denne gangen ogsa. Derimot
kunne han glede seg over a ta tredjeplassen sammenlagt!
Jacob-Olaus trakk det lengste straet, og knep 7.plassen
sammenlagt rett foran bror og teamkompis Nils-Johan som
ble nummer 8.

NM i X-Trial ble arrangert under NM-veka i Sandnes. Jarand-

Matias kjerte egentlig ganske bra gjennom hele dagen, men

mistet finalen etter et fall og én prikk for mye. Det ble til slutt
femteplass.

| Regionmesterskapet tok imidlertid Team Vold Gunvaldsen
storeslem med farste-, andre- og tredjeplassen sammenlagt.
Dette var en utrolig prestasjon!

Ogsa Nordisk mesterskap i Finland skulle bli en super helg.
Lerdag var det duket for individuelt, og Jarand-Matias var den
eneste fra teamet som kjgrte. Det gjorde han helt glimrende,
og sa seg etterpa forngyd med en andreplass i Nordisk senior.

Selv om ikke alle utgverne har kjort alle konkurransene, sa har
de jammen tatt del pa en eller en annen mate. Jacob-Olaus
og Nils-Johan har nemlig reist hele verden rundt med Jarand-
Matias som hjelpere og mekanikere. Og det er dette som gjer
Team Vold Gunvaldsen unikt: En lagfelelse uten sidestykke, og
en sesong med mange gode resultater som teamet kan dele
sammen!

| vinter flytter Jarand-Matias til Spania for & trene med de
beste i verden, og det blir ogsa en god anledning til a styrke
det tette samarbeidet med fabrikken TRS Motorcycles.

Med dette gnsker teamet a takke alle samarbeidspartnere,
sponsorer, familie og venner som stetter oss i var vei mot
verdenstoppen!



Send oss et bilde av at du liker Facebook siden var
«Jeg har ingen venner a miste — ikke kjor i fylla» eller
Instagram profilen var «Ungitrafikk1», og du er med i
trekningen av a vinne sokkene!

1. Lik Facebook siden var «Jeg har ingen venner a
miste — ikke kjor i fylla» og/eller Instagram profilen
var «Ungitrafikk1».

2. Ta bilde av at du liker siden(e)

3. Send inn bilde til livmarie@ungitrafikken.no eller pa tif. 99 01 28 01

Bli med i "Ung pa vei mot lappen”

@nsker du a stette det viktige
arbeidet som Ung i trafikken

Som medlem far du:
Er dy e  En praktisk startpakke med Magnet L og ekstraspeil GRATIS
Sk Mmellom 15 0g 185, ° Kinobilletter til KUN kr. 85 pr stykk

aldut
d lappen pa biJ? ®  Veaere med pa konkurranser og vinne KULE premier
'Zzztr:igjzﬁ;?s"“ﬂdu e Muligheten til 8 DELTA pa Ung i trafikken sine arrangementet

*  Muligheten til & vinne GRATIS farerkort (inntil kr. 25 000) nar du har

aPet - Ung 1«
" dey 8 P& vej mot |,
ed 2 '8 KUN iy, 100 pr3, 'appen

e g 0 G v tatt lappen
Meld deg inn pa ungitrafikken.no. Gjor du det for nyttarsaften
31.12.19, far du GRATIS kinobillett (verdi 130,-).
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trafikken p,

Ung i trafikken - ingen venner & miste
r
gnsker alle sine klubber - medlemmer
- styre — samarbeidspartnere
og ellers alle gode hjelpere
en riktig GOD JUL & GODT
NYTTAR.

driver, gjennom vare klubber,
prosjekter og kampanjer, kan
valgfritt belgp vippses til 91553,
eller til vart kontonummer

5028 05 15024.
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Vi trekker ut tre vinnere med riktige lesninger, som hver far tilsendt
3 lodd i MAs landslotteri.
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Vinnere av MA-kryssord nr. 3-2019:

Else Stave Myklebust Volda* @yvind Hartber Trondheim
* Jan Magne Skjerpe Stavanger
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Vi gratu|erer! Og her er lgsningen:

= |> |DEEgjZ2|m |0 m v iCZz v

O | © | meszg s

Adresse: Frist: 15. februar 2020




Ubeio arv atillases, lifbor, minigrawin o
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REDNINGSVERKET Dot arenlandian ho

e TIf. 35 58 70 70 Bestill taxi pa internett

Missingmyrveien 16, 1640 RADE
TIf. 69 26 67 71 - www.redningsverket.no

. www.03536.no
= eller var hjemmeside
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Vi vet hva kjeretgyet D 06000

betyr for deg!
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Norges beste Bobil == F]ORD! {OTEL Id”sr @
forhandler Hotellet «<med fjorden i hagen».
Badestampar, badestrand, sandvolleyballbane.
Alkoholfritt. Rom med fin utsikt, god mat. i
www.solabobil.no Kort avstand til kjende turistmal i omradet, som Wist Last & Buss AS
Vestkapp, Briksdalsbreen, Geiranger. Jeektskippergata 11
post@innvikfjordhotell.no 7.|?|f257i1;%l'6‘5K‘!1%R
SOLA BOB"_ www.innvikfjordhotell.no ’
TIf: 57 87 49 90, fax 57 87 49 99
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