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Annette Jensen begynte dagen med en kort tale om stedet vi var på og ønsket alle hjertelig 

velkommen. 

 

Den offisielle åpningen av landsmøtet foregikk i landsmøtesalen på Scandic Hell, fredag 5. juni 

kl. 10.00.  

 

Landsmøteflagget ble overrakt fra MA – Rusfri Trafikk Nordre Sunnmøre og Nordmøre og 

Romsdal ved Kjell Einar Årsland til MA – Rusfri Trafikk Trøndelag ved Annette Jensen. 

 

Ordfører i Stjørdal, Eli Arnstad, kunne ikke komme, men hadde spilt inn en videohilsen som ble 

vist i landsmøtesalen på storskjerm. 

 

Annette Jensen, styreleder i MA – Rusfri Trafikk, holdt landsmøtets åpningsforedrag, med fokus 

på følgende:  

- Minner om loddsalg til landsmøtelotteriet 

- Snakker om historien til MA og det viktige arbeidet som er lagt ned 

- Fremtidens utfordringer med nye rusmidler 

- Nullvisjonen 

- Være tydelig i debatter og i det offentlige 

- Promillegrensen til sjøs 

 

Generalsekretær Anders Havdal introduserer foredragsholder Dagfinn Moe. Han holdt foredrag 

om: 

• Ungdom og rus 

• Belønningssystemer og avhengighet 

• Stress-systemer  

 

Alf Seim informerte om campingklubben. 

 

Av MAs gjester var: 

Ole Arild Bovolden, æresmedlem 

Alf Trygve Seim, æresmedlem 

 

Av gjester til MA – Rusfri Trafikk Stjørdal var: 

Tore Skjervold m/frue 

Karin Bakklund 

 

Under landsmøtet ble det delt ut følgende æresbevisninger: 

- Årets avdeling for perioden 2024 – 2026 ble gitt til MA – Rusfri Trafikk Nordmøre og 

Romsdal. Avdelingen mottar en gave på 25 000 kroner. 

- MA – Rusfri Trafikks Trafikkplakett ble tildelt følgende personer: 

o Karin Bakklund 

o Tore Skjervold 
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- Kåre Simenstad fra MA – Rusfri Trafikk Oppland og Kjell Einar Årsland fra Nordmøre og 

Romsdal ble tildelt gullmedalje for deres dedikasjon og langvarige innsats i 

organisasjonen. 

 

Generalsekretær Anders Havdal gikk gjennom prosjekter og orientering fra administrasjonen. 
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SAK LM-01/26 ÅPNING AV LANDSMØTET 

 

Styreleder Annette Jensen hilste landsmøtet og holdt landsmøtetalen. Deretter erklærte hun 

landsmøtet for åpnet. 
 

MINNESTUND. 

Landsmøtet markerte med ett minutts stillhet for de som er gått bort i landsmøteperioden. 

 

 

 

SAK LM-02/26 A KONSTITUERING - GODKJENNING AV INNKALLING 

 

Innstilling:    Innkalling godkjennes.  
 

VEDTAK:    Innstillingen enstemmig vedtatt. 

 

 

 

SAK LM-02/26 B KONSTITUERING – OPPROP 

OG GODKJENNING AV 

DELEGATER 

 

Sentralstyret hadde oppnevnt følgende fullmaktsnemnd: 

Henrik Mittet Fossnes, administrasjonen  

Liss Thomassen, MA – Rusfri Trafikk Aust-Agder 

Kåre Simenstad, MA – Rusfri Trafikk Oppland  

 

Oppropet ble foretatt av Marit Lunde Sandøy 

 

Dirigentene refererte fullmaktsnemndas innstilling. 

 

Fullmaktsnemndas innstilling: 

Antall stemmeberettigede delegater til landsmøtet 2026 ved landsmøteåpningen fredag 

5. juni 2026: 50 

 

Rolf Rønning (nr 43) deltok på landsmøtets dag 1 og ble erstattet av Helge Mork på dag 2 (under 

samme delegatnummer). 

 

Karen Marie Øvre Aaseng fikk delegatnummer 51 under Oppland avdeling etter godkjenning fra 

fullmaktsnemnda.  

 

Frafall: Morten A Berntsen. 

 

VEDTAK:    Fullmaktsnemndas innstilling enstemmig godkjent. 
 

 

 

SAK LM-02/26 C KONSTITUERING – VALG AV 
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DIRIGENTER 
 

 

Forslag på dirigenter ble lagt frem av leder Annette Jensen. 

 

Dirigenter:  Marit Lunde Sandøy, MA - Rusfri Trafikk Nordmøre og Romsdal 

   Karen Marie Skarshaug, MA – Rusfri Trafikk Oppland 
 

VEDTAK:     Innstillingen enstemmig vedtatt. 

 

 

 

SAK LM-02/26 D-E KONSTITUERING – VALG AV 

DIRIGENTER OG NEMNDER 

 

Dirigentene la deretter frem innstillingen til øvrige funksjonærer. 

 

Sekretærer:   

Anna Marie Vatnamo, MA – Rusfri Trafikk Nordfjord 

   Nils Erik Gyland, administrasjonen 

 

 

Protokollunderskrivere: 

   Svenn Iversen 

   Brit Fjeld 

 

Fullmaktsnemnd: 

   Henrik Mittet Fossnes 

   Liss Thomassen 

   Kåre Simenstad 

 

Pressenemnd: 

   Ole Konrad Innvær, MA – Rusfri Trafikk Haugaland 

   Geir Ståle Vatnamo, MA – Rusfri Trafikk Nordfjord 

   Geir Øynes, MA – Rusfri Trafikk Vestfold 

   Nils Erik Gyland, administrasjonen 

 

Saknemnd: 

   Ola E. Alne, MA – Rusfri Trafikk Haugaland 

   Torfinn Grav, MA – Rusfri Trafikk Hordaland 

   Svein Helge Hovstad, MA – Rusfri Trafikk Sogn og Fjordane 

   Mona Kristengård, administrasjonen 

 

Tellekorps: 

   Henrik Mittet Fossnes, administrasjonen 

   Mona Kristengård, administrasjonen 

 

VEDTAK:     Innstillingen enstemmig vedtatt. 
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SAK LM-02/26 F-G GODKJENNING AV LANDSMØTEREGLEMENT OG SAKLISTE 

 

Innstilling:    Landsmøtereglement og sakliste godkjennes.  
 

VEDTAK:    Innstillingen enstemmig vedtatt. 

 

 

 

SAK LM-03/26 STYRETS ÅRSBERETNING OG REGNSKAP 2024 
 

Dirigentene refererte til saksunderlagene som delegatene hadde fått tilsendt, inkludert 

revisjonsberetning. 

 

Bjørn Arne Olsen i sentralstyret la frem saken. 

 

  

Kontrollkommitéens innstilling: 

1. Årsberetning for 2024 godkjennes. 

2. Årsregnskap for 2024 godkjennes. 

 

Ingen hadde ordet i saken.  

 

Ingen skriftlige forslag i saken. 

 

VEDTAK:     Innstilling enstemmig vedtatt. 

 

 

 

 
SAK LM-04/26 STYRETS ÅRSBERETNING OG REGNSKAP 2025 

 

Dirigentene refererte til saksunderlagene som delegatene hadde fått tilsendt, inkludert 

revisjonsberetning. 

 

Bjørn Arne Olsen i sentralstyret la frem saken. 
 

Kontrollkommitéens innstilling: 

1. Årsberetning for 2025 godkjennes. 

2. Årsregnskap for 2025 godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet:  

 

Ola Alne, nr 28 

   

Ingen skriftlige forslag i saken.   
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VEDTAK:     Innstilling enstemmig vedtatt. 

 
 

 

 
SAK LM-05/26 VEDTEKTER – FORSLAG TIL ENDRINGER 

 

Marit Lunde Sandøy fra vedtektsnemnda la frem saken. 

 

Fra sentralstyret: 

Endringsforslag 1 (§1-7 Representasjon til Landsmøtet og §2-4 Årsmøte): 
Siste setning i begge paragrafene lyder;  

Støttemedlemmer har ikke stemmerett.  

 

Forslag til ny ordlyd:  

Setningen tas bort i begge paragrafene.  

 

Vedtektnemndas vurdering og innstiling:  

Sentralstyrets begrunnelse for endringen har bakgrunn i reglene om tilskudd fra Helsedirektoratet 

og hvilke medlemmer vi får tilskudd for. Det foreslås derfor endring i vedtekter for 

støttemedlemmer slik at de blir «tellende». Tilskudd fra Helsedirektoratet beregnes ut fra antall 

medlemmer med fulle demokratiske rettigheter.  

 

For at støttemedlemmer skal komme inn under kategorien medlemmer med fulle demokratiske 

rettigheter, må de ha stemmerett på lik linje med øvrige medlemmer. 

 

Vedtektsnemnda kan ikke se at det i praksis vil være noen forskjell på et støttemedlemskap og et 

ordinært medlemskap ved en slik endring, annet enn selve prisen på medlemskapet. En frykt kan 

da være at vi undergraver betydningen av å være fullverdig medlem i organisasjonen. 

 

Vedtektsnemnda har mottatt en nærmere utredning av forslaget med tanke på mulige utilsiktede 

konsekvenser av endringen, dvs. om det vil være en reell fare for at vi ender opp med «bare 

støttemedlemmer» i organisasjonen, som følge av prissettingen av medlemskap vs. 

støttemedlemskap. 

 

Når det gjelder stemmerett på landsmøtet (§1-7), kan det ikke være slik at støttemedlemmer skal 

ha utvidede rettigheter sammenlignet med ordinære medlemmer. I dag er det slik at representasjon 

og stemmerett til landsmøtet er knyttet til avdelinger, og direktemedlemmer uten 

avdelingstilknytning har møte og talerett på landsmøtet, men ikke stemmerett (§1-7, 2. avsnitt). 

Støttemedlemmer som ikke har tilknytning til en avdeling, må etter vår vurdering komme i samme 

kategori. 

 

Støttemedlemmer som er knyttet til en avdeling vil kunne velges som delegat av og for 

avdelingen, og vil da ha fulle rettigheter. Om en ikke er valgt til delegat, har en like rettigheter 

som alle andre medlemmer med tilknytning til en avdeling, men som ikke er delegat, dvs. tale- og 

forslagsrett på landsmøtet. 
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Fjerning av setningen «støttemedlemmer har ikke stemmerett» under pkt 1-7 anser vi derfor som 

helt uproblematisk. Det vil ikke innebære noen realitetsendring fra slik det er i dag 

 

Når det gjelder §2-4 og samme setning, blir saken straks mer utfordrende. Vedtektsnemnda har 

fått en nærmere begrunnelse fra administrasjonen som sier noe om konsekvensene en slik endring 

kan få for lokalavdelinger, og hva risikoen er ved å åpne opp for stemmerett for støttemedlemmer 

på årsmøter. Det er også gjort nærmere rede for hvilke tiltak som kan settes i verk for å minske 

uønskede konsekvenser. 

 

Vi må likevel være bevisst på hvorfor nye medlemmer skal velge ordinært medlemskap hvis de 

kan oppnå fulle demokratiske rettigheter med et støttemedlemskap til halve prisen, og i tillegg 

praktiseringen av medlemsfordeler -hvilke som gis til støttemedlemmer og hvilke som ikke gjør 

det. 

 

Konklusjon: 

Vedtektsnemnda støtter forslaget om å fjerne setningen «støttemedlemmer har ikke 

stemmerett» i vedtektenes §1-7, siste setning. Støttemedlemmer uten avdelingstilknytning vil da 

komme i samme kategori som direktemedlemmer uten avdelingstilknytning og følge de samme 

rettigheter jf. §1-7, 2. ledd. Støttemedlemmer som er tilknyttet en avdeling stiller med like 

rettigheter som ethvert fullverdig medlem av avdeling; er man valgt til delegat har man 

stemmerett på vegne av avdelingen, men er man ikke delegat har man forslags- og talerett på 

Landsmøtet. 

 

Vedtektsnemnda støtter ikke forslaget om å fjerne setningen «støttemedlemmer har ikke 

stemmerett» i vedtektenes §2-4. Konsekvenser av en slik endring er ikke fullstendig utredet og 

evt. tiltak for å oppveie for negative konsekvenser av dette, må konkretiseres i større grad før 

Landsmøtet kan ta stilling til forslaget. 

 

Vedtektsnemnda foreslår derfor at Landsmøtet sender endringsforslaget tilbake til sentralstyret for 

nærmere utredning til neste landsmøte. 

 

Følgende hadde ordet:  

 

Annette Jensen, nr 1 

Marit Lunde Sandøy, nr 39  

Annlaug Fludal, nr 26 

Svein Helge Hovstad, nr 37  

Ola Alne, nr 28 

Karsten Gjerde, nr 40 

Kjell Einar Årsland, nr 42 

Karen Marie Aaseng 

Rune Larsen, nr 3 

Anders Havdal 

Frank Olsen, nr 22 

Kristian Smoge, nr 4  

Ole Konrad Innvær, nr 6 
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Skriftlige forslag:   

Nordmøre og Romsdal: Sak om støttemedlemmer vedtas, under forutsetning om at sentralstyret 

gjennomarbeider støttemedlemmer-kategorien frem til neste landsmøte. 

 

VEDTAK:     Endring i paragraf 1-7 og 2-4 vedtas, med  

tilleggsinformasjon til styret fra Nordmøre og Romsdal.

  

 

 

 

Fra sentralstyret: 

Endringsforslag 2 (§2-6 styret, 4. setning): 
 

Setningen lyder; 

Dersom en avdeling har under 7 medlemmer, kan styret bestå av minimum 3 

medlemmer 

 

Forslag til ny ordlyd: 

Unntaksvis kan styret bestå av minimum 3 medlemmer 

 

Vedtektnemndas vurdering og innstilling: 

Sentralstyrets begrunnelse for forslaget er at man ønsker å senke terskelen for å etablere et 

godkjent styre. I nærmere begrunnelse fra administrasjonen/ sentralstyret går det fram at en tenker 

det vil være lettere å starte opp nye lokalavdelinger med en slik mulighet for et styre på bare 3 

medlemmer. Dette kan igjen bidra til økt driftstilskudd, da en av vurderingene for dette er antall 

lokalavdelinger og utbredelse i fylker. 

 

Vedtektsnemnda legger til grunn at det med dette forslaget til endring, ikke lenger er en betingelse 

for å etablere et styre på bare 3 medlemmer, at det totale antallet medlemmer i avdelingen er 

under 7. Samtidig innføres begrepet «unntaksvis» i forslaget, som er et upresist begrep. Selv om 

det er presisert at en tenker primært på at dette kan lette muligheten for å opprette flere 

lokalavdelinger, synes det kunstig å skape en unntaksregel uten å definere hvilke tilfeller som kan 

legitimere unntak fra hovedregelen. Det er heller ikke ønskelig å innføre en 

godkjenningsprosedyre for eventuelle unntak. 

 

Til tross for dette synes forslaget likevel fornuftig, og hvis det kan gi større og nødvendig 

fleksibilitet for den enkelte avdeling til å velge et styre de selv mener vil ha forutsetninger for å 

kunne fungere, bør det inn i vedtektene uten å bli for komplisert. 

 

Vedtektsnemnda mener at en slik åpning for færre medlemmer enn 5 i et styre i lokalavdelinger, 

like gjerne kan gå fram av hovedregelen. 

 

Da vil en åpne for muligheten til individuell tilpasning avhengig av forholdene i den enkelte 

lokalavdeling, samtidig som en opprettholder «normalen» med 5 styremedlemmer. Regelverket 

blir med dette mer fleksibelt, og enklere å forholde seg til. 

 

Konklusjon: 
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Vedtektsnemnda støtter intensjonen i sentralstyrets forslag til endring i § 2-6, 4. setning, men vi 

foreslår istedenfor å opprettholde en unntaksbestemmelse, at vi åpner for at hovedregelen gir 

fleksibilitet for valget av antall styremedlemmer. 4. setning faller etter dette bort. §2-6 første 

setning vil da lyde: 

Avdelingen ledes av et styre på inntil 5 medlemmer (1 leder + inntil 4 

styremedlemmer) med minst 2 varamedlemmer, som velges av årsmøtet. Et styre 

kan likevel aldri være færre enn 3 medlemmer (1 leder + 2 styremedlemmer). 

 

Følgende hadde ordet:  

Karsten Gjerde, nr 40   

 

Ingen skriftlige forslag.   

 

Vedtak:    Vedtektsnemnda innstilling vedtatt.  

 

 

Fra Vestfold avdeling: 

Endringsforslag 3 (§2-6 Styret, første setning): 
 

Dagens ordlyd: 

Avdelingen ledes av et styre på 5 medlemmer med minst 2 varamedlemmer, som velges av 

årsmøtet. 

 

Forslag til ny ordlyd (tillegg): 

Avdelingen ledes av et styre på 5 eller 6 medlemmer (styreleder + inntil 5 styremedlemmer) med 

minst 2 varamedlemmer, som velges av årsmøtet. 

 

Vedtektnemndas vurdering og innstilling: 

Bakgrunnen for dette forslaget er at Vestfold avdeling opplever et sterkt engasjement for å sitte i 

styret, og ønsker å ha muligheten til å utvide antallet styremedlemmer. 

 

Vedtektsnemnda kan ikke se at en utvidelse av styret til 6 medlemmer, vil ha en veldig stor 

praktisk betydning, annet enn at det ved avstemninger oftere vil kunne oppstå situasjoner med 

stemmelikhet, der leders stemme må telle dobbelt. Slik sett er det gunstigere med et styre på 5 

medlemmer, hvorav det ene medlemmet er leder, altså leder + 4 styremedlemmer. Man kan i 

tillegg ha så mange varamedlemmer man vil. Det har en hensikt å begrense antall medlemmer i et 

avdelingsstyre, slik at det ikke blir for stort fora når avgjørelser skal tas. Vi mener også at 

muligheten til å ha flere varamedlemmer vil kunne veie opp for begrenset mulighet til å sitte i 

styret. 

 

Det er også flere andre funksjoner som vil kunne dekkes av engasjerte personer som ikke 

nødvendigvis sitter i styret; eks lotterikontakt, ungdomskontakt og mediekontakt. 

 

Konklusjon: 

Vedtektsnemnda støtter ikke forslaget om å utvide antall styremedlemmer til 6 personer. 

 

Følgende hadde ordet:  
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Geir Øynes, nr 19 

Karsten Gjerde, nr 40 

Annette Jensen, nr 1 

Rune Larsen, nr 3 

Kjell Einar Årsland, nr 42 

 

Skriftlige forslag:   

 

Vedtak:    Forslaget falt ved stemming. 

 

 

Fra vedtektsnemnda: 

Endringsforslag 4 (§2-6 Styret og §1-10): 

 
Paragraf 2-6, første ledd lyder: 

Avdelingen ledes av et styre på 5 medlemmer med minst 2 varamedlemmer, som velges av 

årsmøtet. Lederen og varamedlemmene velges for ett år om gangen, de øvrige styremedlemmene 

for to år. Halvparten av de øvrige styremedlemmene skal være på valg hvert år, første gang ved 

loddtrekning. Dersom en avdeling har under 7 medlemmer, kan styret bestå av minimum 3 

medlemmer. 

 

Paragraf 1-10, første ledd lyder: 

MA – Rusfri Trafikk ledes av et sentralstyre på åtte (8) medlemmer og fem (5) varamedlemmer. 

Av disse velges seks styremedlemmer og tre varamedlemmer av landsmøtet, jfr. § 1-6. 

 

Forslag til ny ordlyd: 

Paragraf 2-6, første ledd: 

Avdelingen ledes av et styre på 5 medlemmer (leder + 4 styremedlemmer) med minst 2 

varamedlemmer, som velges av årsmøtet. Lederen og varamedlemmene velges for ett år om 

gangen, de øvrige styremedlemmene for to år. Halvparten av de øvrige styremedlemmene skal 

være på valg hvert år, første gang ved loddtrekning. Dersom en avdeling har under 7 medlemmer, 

kan styret bestå av minimum 3 medlemmer (leder + 2 styremedlemmer). /evt. ved tidligere 

gjennomført endring i 4. setning: Unntaksvis kan styret bestå av minst 3 medlemmer (leder + 2 

styremedlemmer). 

 

Paragraf 1-10, første ledd: 

MA – Rusfri Trafikk ledes av et sentralstyre på åtte (8) medlemmer (leder + 7 styremedlemmer) 

og fem (5) varamedlemmer. Av disse velges seks styremedlemmer og tre varamedlemmer av 

landsmøtet, jfr. § 1-6. 

 

Vedtektnemndas vurdering og innstilling: 

Vedtektsnemnda ser behov for å presisere nærmere i vedtektene både når det gjelder styret i 

lokalavdelingene (§2-6) og sentralstyret (§1-10), at styret består av leder + et antall 

styremedlemmer. Dette fordi det skaper forvirring når det i dag står bare antall medlemmer i et 

styre. Er det inkludert leder, eller blir leder å regne utenom? 

 

Forslag til ny tekst må tilpasses evt. endringene som er gjort i endringsforslag 2 over. 
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Konklusjon: 

Vedtektsnemnda legger fram innstilling som nevnt over, om presisering i vedtektenes §2-6 og §1-

10 av at leder er inkludert i det totale antallet styremedlemmer både for styret i lokallag og i 

sentralstyret 

 

 

Følgende hadde ordet:    

 

Skriftlige forslag:  

 

 

Vedtak:    Vedtektsnemnda innstilling vedtatt  

 

 

 

 

SAK LM-06/26 HANDLINGSPLAN 2026 – 2028 

 

Kristian Smoge la frem saken. 

 

Følgende hadde ordet:  

Karsten Gjerde, nr 40   

 

Skriftlige forslag: 

Nordmøre og Romsdal: Linje 163 Ny tekst: MA – Rusfri Trafikk skal ha fokus på vervearbeidet i 

hele perioden for handlingsplanen, og spesielt fokus i landsmøteperioden. Det skal også legges til 

rette for nye avdelinger der det er mulighet for det.   
 

VEDTAK:    Handlingsplan 2026-2028 enstemmig vedtatt med nevnte  

endringer fra Nordmøre og Romsdal. 

 

 

 

Antall stemmeberettigede delegater på landsmøtets dag 2: 48 

 

 

 

 

SAK LM-07/26 UTTALELSER 

Ole Konrad Innvær i pressenemnda la frem uttalelsen: Alkolås som alternativ til tap av førerrett. 
 

Følgende hadde ordet:   

 

Ingen skriftlige forslag i saken.   
 

VEDTAK: Uttalelsen enstemmig vedtatt 
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SAK LM-08/26 POLITISK PLATTFORM 2026-2028 

 

Anders Skavdal la frem saken. 

 

Følgende hadde ordet:  

Torill Sandnes, nr 41 

Torfinn Grav, nr 31 

Kjell Einar Årsland, nr 42  

Annette Jensen, nr 1 

Rolf Larsen, nr 13 

Karsten Gjerde, nr 40  

Frank Olsen, nr 22 

Svein Helge Hovstad, nr 37  

Liss Thomassen, nr 24 

Kjell Einar Årsland, nr 42 

Geir Øynes, nr 19 

Svenn Iversen, nr 10 

Siv Rønningen, nr 15 

 

Skriftlige forslag:   
 

Forslag til tillegg fra Nordmøre og Romsdal: 

Linje 31: Pådriver for alkolås i alle kjøretøy som benyttes i arbeidsøyemed - (tillegg) spesielt i 

offentlige tjenestekjøretøy. 

Forslag til endring fra Vestfold: 

Linje 22: (Tillegg) som for eksempel alkobom ved fergeleier fra utlandet. 

Forslag til endring fra Ytre Østfold: 

Linje 22: (Tillegg) og promillemåler på tollstasjoner. 

 

VEDTAK:    Politisk plattform 2026-2028 enstemmig vedtatt med  

endringer i linje 31 og 22. 
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SAK LM-09/26 KONTINGENT 2027-2028 

 

Kontigentsatser for 2027-2028: 

 

Sentralstyrets innstilling: 

 

Sentralstyret forslår følgende kontigentsatser for 2027 og 2028, med fullmakt til å justere 

satsen for tillegg for veihjelp ut fra prisen fra Viking Redningstjeneste AS: 

 

KONTINGENT  2025  2026 

Ordinær m/veihjelp  890  890 

Ordinær u/veihjelp  590  590 

Honnør m/veihjelp  690  690 

Honnør u/veihjelp  390  390 

Familiemedlemmer  290  290 

Støttemedlemmer  190  190 

 

FORDELING AV KONTINGENT: 

Kontingentfordelingen for 2025 og 2026: 

Lokalavdelinger    14% 

Aktivitets- og investeringsfond    3% 

 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Karsten Gjerde, nr 40 

 

Skriftlige forslag: 

Nordmøre og Romsdal: Støttemedlem ny sats, kr 290. 

 

 

VEDTAK:    Kontingentsatser for 2027 og 2028 vedtatt.  

Støttemedlemskap skrus opp til kr 290 pr år.  

Sentralstyret har fullmakt til å justere satsen for  

tillegg for veihjelp ut fra prisen fra Viking  

Redningstjeneste AS.  

 

Fordeling av kontigent vedtatt. 
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SAK LM-10/26 ØKONOMISKE RETNINGSLINJER FOR 2027-2028 

 

Ole Konrad Innvær la frem saken.  

 

Økonomiske retningslinjer for 2027-2028:  

 

Sentralstyrets innstilling: 

 

Egenkapitalen skal stå i forhold til aktiviteten og forpliktelsene MA – Rusfri Trafikk har. 

 

VEDTAK:  Egenkapitalen skal stå i forhold til aktiviteten og 

forpliktelsene MA – Rusfri Trafikk har. Enstemmig 

vedtatt. 

 

Ingen hadde ordet i saken. 

 

Ingen skriftlige forslag i saken. 

 

 

SAK LM-11/26 REVISORS HONORAR 

 
Ole Konrad Innvær la frem saken. 

 

Ingen hadde ordet i saken.   

 

Ingen skriftlige forslag i saken.   
 

VEDTAK:  Revisors honorar dekkes etter regning. Enstemmig 

vedtatt. 

 

 

 
SAK LM-12/26 VALG 

 

Leder i valgnemnda, Karen Marie Øvre Aaseng, innledet og presenterte nemnda sin innstilling til 

valg. Innstillingen var sendt ut til delegatene før landsmøtet. 

 

Medlemmene i nemnda har vært: 

Leder: Karen Marie Øvre Aaseng (Oppland) 

Medlem: Kjell Otto Halvorsen (Vestfold) 
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Medlem: Ola Alne (Haugaland) 

Vara: Siv Rønningen (Trysil) 

Valgnemndas innstilling til valg: 

STYRET: 

Styreleder: Anette T. Jensen, Trøndelag (2026-2028) 

Nestleder: Bjørn Arne Olsen, Vestfold (2026-2028) 

Styremedlem: Ole Konrad Innvær, Haugaland (2024-2028) 

Styremedlem: Rune Larsen, Trøndelag (2024-2028) 

Styremedlem: Svenn Iversen (ny), Ytre Østfold (2026-2030) 

Styremedlem: Mali Dyrendahl (gjenvalg), Trondheim (2026-2030) 

1. Vara: Bjørn Otto Aarheim (ny), Hordaland (2026-2028) 

2. Vara: Geir Ståle Vatnamo (gjenvalg), Nordfjord (2026-2028) 

3. Vara: Karin Bakklund (ny), Trøndelag (2026-2028) 
 

Ingen forlanger skriftlig avstemming 

 

Annette T. Jensen enstemmig valgt som leder. 

 

Bjørn Arne Olsen enstemmig valgt som nestleder. 

 

Styremedlemmer enstemmig valgt. 

 

Varamedlemmer enstemmig valgt. 

 

Kontrollkomite: 

Leder: Anna Marie S. Vatnamo, Nordfjord (2024-2028) 

Medlem: Arnhild Cadamarteri (opprykk), Trøndelag (2024-2028) 

Medlem: Kristian Smoge (ny), Aust-Agder (2026-2030) 

Vara: Torfinn Grav, Hordaland (2024-2028) 

 

Ingen forlanger skriftlig avstemming 

 

Øvrige medlemmer enstemmig valgt. 

 

 

Vedtektsnemnd: 

Leder: Marit Lunde Sandøy, Nordmøre og Romsdal (2026-2028) 

Medlem: Helge Mork, Trondheim (2026-2028) 

Medlem: John Jentoft, Troms og Finnmark (2026-2028) 

Medlem: Annlaug Fludal (ny) Haugaland (2026-2028) 

1. vara: Inge Emil Berg, Trysil (2026-2028) 

2. vara: Alf Seim, Hordaland (2026-2028) 
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Ingen forlanger skriftlig avstemming 

Marit Lunde Sandøy enstemmig valgt som leder 

Øvrige medlemmer enstemmig valgt 

Gullmedaljenemnd: 

Leder: Torill Sandnes, Nordmøre og Romsdal (2026-2028) 

Medlem: Mali Dyrendal, Trondheim (2026-2028) 

Medlem: Frank Olsen, Aust-Agder (2026-2028) 

1. Vara: Torfinn Grav, Hordaland (2026-2028)

2. Vara: Geir Ståle Vatnamo, Nordfjord (2026-2028)

Ingen forlanger skriftlig avstemming 

Torill Sandnes enstemmig valgt som leder 

Øvrige medlemmer enstemmig valgt 

Dirigentene opplyste om valg av ansattes representant til sentralstyret 2026-2028: 

Ansattes representant: Nils Erik Gyland, Oslo 

Vararepresentant: Mona Kristengård, Oslo 

VEDTAK:  Valgnemndas innstilling enstemmig vedtatt. 

Sentralstyrets innstilling på valgnemnd 2026-2028: 

Følgende hadde ordet i saken: 

Geir Ståle Vatnamo, nr 34 

VEDTAK: Geir Ståle Vatnamo valgt inn i valgnemnd og landsmøtet  

gir sentralstyret fullmakt til å oppnevne øvrige medlemmer 

i nemnda. Oppnevning bør skje i sentralstyrets  

førstkommende styremøte etter landsmøtet, høsten 2026. 

SAK LM-13/26 TID OG STED FOR NESTE LANDSMØTE 

Oppland tilbød å arrangere landsmøte i 2028. 

VEDTAK: Innstilling vedtatt. 
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